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RuFnummern

Polizei 110
Rettungsdienst/Feuerwehr 112
Arztlicher Notdienst 116 117

Rettungsleitstelle Husum

04841 - 19 222

Apotheke Hattstedt

04846 - 6 38 22

Praxis Dr. med. U. Kruger (Alilgemeinmedizin)

04842 - 8291

Hausarztpraxis Matthias M. Hofmann

04842 - 90 04 561

Hems e Meyer e Hems (Praxis fiir Zahnheilkunde)

04842 -8110

Tierarzt Joachim Becker

04842 - 460

Taxendienst Nordstrand (vis 18 Uhr Anfahrtskosten abklaren) 04842 - 222

Tourist Information

04842 - 454
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Aktuelles

Gaste & Tagesgaste: Kurabgabe
Kirchen

Gesundheit

Schwimmbad Nordstrand

Kids & Hunde

Kultur & die Vogelkoje

Gastronomen

Schutzstation Wattenmeer & Angebote
Gezeitenkalender

Terminkalender: Januar & Februar 2025

Karte

Redaltionssthluss dev kommenden husgaben
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Netuelles

Leeve Nordstranderinnen und Novdstrander,
Leeve aae’r?@b@\rmmm und aae’r@qbw,

Leeve Insel

ein neues Jahr liegt vor uns - voll frischer
Moglichkeiten und neuer Begegnungen.

Auch wenn die Wintermonate auf Nord-
strand oft ruhig sind, gibt es dennoch vie-
le spannende Termine und Aktivitaten.

Ein kleiner Hinweis: Das Schwimmbad
wird aufgrund der jahrlichen Revision
vom 13. Januar bis zum 09. Februar ge-
schlossen sein. Wir danken fur euer Ver-
standnis und freuen uns darauf, euch alle

Nordstrand Online

Unseve Webseite

mit allem, was du wissen musst!

[=]:=[=]

[=]=r=eh

nordstrandde

ieker diaital?

Jetzt anmeldén!

rundinnen und Inselfirinde,

danach wieder dort begrufRen zu kénnen.
In dieser Ausgabe haben wir wieder eine
bunte Mischung an Veranstaltungen und
Informationen fur euch zusammenge-
stellt, damit ihr den Start ins Jahr so ab-
wechslungsreich wie moglich gestalten
kéonnt.

Lasst euch inspirieren und geniefdt die
Winterzeit bei uns auf Nordstrand!

Euer Team des Novdstrand Tourishus

T a?e%k’ruelle Infos

irekt in deiner Tasche!

Facebook

@nordstrand.nordsee

lnstaqram

@nordstrand.nordsee

Ab dem 1. Januar 2025 entfallt im Rah-
men des Vierten Burokratieentlastungs-
gesetzes die besondere Meldepflicht fiir
deutsche Staatsangehorige in Beherber-
gungsbetrieben. Fur auslandische Gaste
bleibt diese Pflicht jedoch weiterhin be-
stehen. Fur unsere Gastgeber*innen hat
diese Anderung auf die Abfuhrung der
Kurabgabe keine Auswirkungen. Die
Kurabgabesatzung der Gemeinde Nord-
strand basiert auf dem Kommunalen Ab-
gabengesetz des Landes Schleswig-Hol-
stein. Daher bleiben die Erfassung und
Dokumentation der beherbergten Per-
sonen - einschlieflich Name, Anschrift,
Aufenthaltszeitraum und Geburtsdatum
— weiterhin erforderlich.

Plutspenden im Januar

Der erste Termin findet in diesem Jahr
am 15.01.2025 statt. Im Zeitraum 15:30
bis 19:30 Uhr begrtiRen wir euch in der
Herrendeich Schule.

Die Geflugelpest (auch Vogelgrippe ge-
nannt) ist eine tdédliche Virusinfektion
fur Zuchtgefligel, die gelegentlich auch
Wildvogel befallt. Die Geflugelpest tritt
nun leider ganzjahrig auf, so dass man zu
jeder Zeit auf erkrankte oder tote Wildvo-
gel treffen kann. Obwohl noch keine Falle
bekannt sind, bei denen das derzeit kur-
sierende Geflugelpestvirus auf den Men-
schen ubergegangen ist, gilt: Kranke und
tote Wildvogel bitte NICHT ANFASSEN!

MeldepHicnt

Wir laden alle Vermieterinnen und
Vermieter herzlich zur nachsten
Versammlung ein:

Wann? 28. Januar, 19:00 Uhr

Wo? Gemeinderaum, Schulweg 4

Was? Bericht des Teams des
Nordstrand Tourismus

Unsere Gaste:

¢ Mitarbeitende von Holidu

«  Melanie Trotier - Geschaftsfuhrerin
LTO Nordseekuste Nordfriesland

Wir freuen uns auf eure Teilnahme!

Renision Sehwimmbad

Unsere Schliefzeit in diesem Jahr startet
am 13.01.2025 und geht bis einschlief3-
lich zum 09.02.2025. Ab Montag dem,
10.02.2025 haben wir wieder gedffnet.

Wildige! wit Gefligelpest

An Geflugelpest erkrankte Vdgel wirken
teils apathisch, teils bewegen sie sich un-
kontrolliert und werfen z.B. den Kopf hin
und her. Erkrankten Vogeln kann leider
nicht geholfen werden - das Einzige, was
man fur sie tun kann, ist sie moglichst un-
gestort zu lassen.

Bitte macht um krank oder geschwacht
erscheinende Vogel einen Bogen - und
haltet auch eure Hunde von ihnen fern!
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Liebe Gaste,

Nordstrand erhebt in der Zeit vom 01.01. bis 31.12. eine Kurabgabe.
Die Kurabgabepflicht besteht fur alle Personen ab 18 Jahre.

Die Hohe der Kurabgabe vom 01.01. bis 31.05. und vom 01.10. bis 31.12. betragt 1,00 € e 57 7" ek
pro Tag/Person. Vom 01.06. bis 30.09. betragt die Kurabgabe 2,20 € pro Person/Tag. . . .
RoOmisch-Katholische-Kirche

Eine Kurkarte erhalst du bei Ankunft von deiner Vermieterin oder deinem Vermieter.
Schwerbehinderte mit gultigem Ausweis ab 50 GdB erhalten 50% ErmaRigung und
ab 100 GdB bist du von der Kurabgabe befreit.

H deich 2, 25845 Nordstrand
errenaeic ordstran jeden Sonntag um 09:00 Uhr

; i 04842 - 220 Heilige Messe/Wortgottesfeier
lx|@b6 TAQCQQAQTG' buero.nordstranda in der rém.- kath. Kirche ,St. Knud”
erwerbe deine Tagesgastekarte bei unseren Mitarbeiter*In- 7 _ _ Herrendeich 2 (E5)
nen der Tourist-Information oder erledige dies bequem katholisch-nordfriesland.de
online unter www.tagesgaestekarte.nordstrand.de bzw.
mit dem nebenstehendem QR Code.

(AR )

Qf Tlf]ﬁ\fagm Alt-Katholischer Theresiendom
Die Vortelle der Yurkarte

Auf Vorzeigen der Kurkarte erhaltst du folgende Vergunstigungen: Osterdeich 1 jeden Sonntag um 10:00 Uhr

Festliche Feier der Eucharistie
25845 Nordstrand fur Suchende, Unglaubige, Zweifler
04842 - 409 und anderer guter Menschen im alt-
katholischen Theresiendom. Stiden (E5)

»  Einmaliger kurtaxfreier Besuch von Kureinrichtungen in einigen, dem
Tourismusverband Schleswig-Holstein angeschlossenen Orten.
(Eine Ubersicht der Orte findest du unter: www.nordstrand.de/kurabgabe)

e B

nordstrand@alt-katholisch.de
«  ErmaRigter Eintritt im Nordstrander Schwimmbad.

»  Preisermafligung bei verschiedenen Leistungen

(siehe Anzeigen und laufendes Veranstaltungsprogramm). g‘f \/ | V“ 16 w L Evangelisch-Lutherische-Kirche

* Preisermafligung bei der Miete eines Strandkorbes.

«  Freie WLAN-Nutzung im Schwimmbad/Leseraum. 59 Odenbull 17 jeden Sonntag um 09:30 Uhr
. Kostenlose &ffentliche WC-Anlagen 25845 Nordstrand Gottesdienst in der evangelischen
gen. Q\) 04842 - 309 Kirche ,St. Vinzenz”
. . . . " Odenbull 17 (D5)
Eine PreisermaRigung kann nur auf Vorzeigen der Kurkarte gewahrt werden. 5§ evangelisch@kirche-nordstrand.de

Fuhre also die Kurkarte stets mit!




Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 08:00 bis 12:30 Uhr

— 14:30 bis 18:00 Uhr

Hattstedter Apotheke Samstag: 08:00 bis 12:30 Uhr
Inhaber: Lars Schroder Die Hattstedter Apotheke bietet eine schnelle Méglichkeit der Versorgung
Bundesstrale 15b - 25856 Hattstedt mit Arzneimitteln. In der Nahe der Arztpraxen finden Sie Briefkasten fur

Ihre Rezepte oder Bestellwlnsche. Diese werden am selben oder am Fol-
. _ getag an Ihre Nordstrander Adresse oder an den Nordstrand Tourismus
Tel: 04846 - 63 822 (unbedingt vermerken) geliefert. Sie kdnnen auch telefonisch direkt in der

Praten
Fax: 04846 - 601 909 Apotheke Rezepte und andere Artikel ordern und liefern lassen.
P\fﬂ‘“g Dr W\{’/d. U. \LVU@CV l Allgemeinmedizin - Allergologie - Arbeitsmedizin Cauna
u

Kontaktdaten: Telefon: 0 48 42 /82 91 Onlineticket:
Osterkoogstralle 43 E?XM . 84?(42 / 9t0 38 67 Offnungszeiten siehe Saunaabend: 12.01. & 16.02
25845 Nordstrand alt druk@posteo.de Schwimmbadzeiten Ladies only: 05.01.
Unsere Sprechstundenzeiten: (S.11&6S.13) jeweils 16:00 bis 19:30 Uhr
Montag: 08:00 bis 13:00 Uhr  Mittwoch: 08:00 bis 13:00 Uhr
200 bis 17.00 Uhr 16:00 bis 18:00 Uhr Telefon: 04842 - 454 - E-Mail: info@nordstrand.de
gs nur Vorsorgetermine) (offene Sprechstunde)
Dienstag: 08:00 bis 13:00 Uhr  Donnerstag: 08:00 bis 12:00 Uhr . _
15:00 bis 17:00 Uhr (Servicetag ohne Arztprasenz) Mbl@f@\r*lV\V\fiV\
(nachmittags nur Vorsorgetermine)  Freitag: nur nach Vereinbarung
‘ . Naturheilpraxis Shiatsu
HMUGﬂ\flfP\MNG Mﬂﬂ'l’]me M. HO]CWMVW\ \ Allgemeinmedizin - Anasthesiologie . . .
Monika Sibylle Veres FuBireflexzonentherapie
Kontaktdaten: Unsere Sprechstundenzeiten: H eilpr aktikerin Ganzh eitlich e Massagen
Schulweg 4 Mo., Do.: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
25845 Nordstrand 16:00 Uhr bis 18:30 Uhr OsterkoogstraBe 12 - 25845 Nordstrand Keike Lenz - Heilpraktikerin
Masl- - . . Siiden 50 + 25845 Nordstrand
E-Mail: info@nordstranddoc.de Infos unter www.nordstranddoc.de www.Heilpraktiker-Veres.de Tel. 0 48 42/ 00 39 09 » Mobil 01 52/29 53 13 06
E-Mail: info@heilpraktiker-veres.de E-Mail: keike@keike-lenz.de

Utrike Hems | Tim M@y@v | b Thorsten HEMS | praxis fior Zahnheitkunde

Einzel- & Paarbera’rung

Kontaktdaten: Unsere Sprechstundenzeiten: Praxis, nirmm dir Zeid =)
_ . i Ir‘maard Hoenck

Osterkoogstralke 54a Mo., Di, Do.: 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr wr  ~ Make Martens
25845 Nordstrand 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr iy Hellpraktikerin fortiaehicir. & - 2555 Hus
Telefon: 048 42 /8110 Mi.: 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr &
Fax: 04842 /80 88 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

Fr. 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr e PraS—nimpr—dir—zeit de
E-Mail: praxis@nordseezahnaerzte.de 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr Tali 0 4% 46 — &0l §l §0

. . . . . A Stra / 1
Informationen Uiber den zahnarztlichen Notdienst an Feiertagen und fienirter Shmbe &, J5045 Husumykalean

Wochenenden sind Uber www.zahnaerztlicher-notdienst-sh.de abrufbar.
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14:00 bis 17:30 Uhr
MOV\M@G’- Offentliches Schwimmen*

LETZTER EINLASS: 16:30 UHR
10:00 bis 11:00 Uhr

Babyplatsch I: 3 - 6 Monate? 18:00 bis 19:00 Uhr

Aguafitnesst*
11:00 bis 12:00 Uhr .
Babyplatsch I: 3 - 6 Monate! FV@H’M@G‘-
12:00 bis 13:00 Uhr 07:30 bis 09:00 Uhr
Aquafitness?! Friuhschwimmen*
14:00 bis 18:30 Uhr 09:00 bis 10:00 Uhr
Offentliches Schwimmen* Aquafitness**

LETZTER EINLASS: 17:30 UHR
10:00 bis 11:00 Uhr

T)i@V\GM@G‘. Aquafitnesst*
14:00 bis 18:30 Uhr 14:00 bis 19:30 Uhr
Offentliches Schwimmen mit Sauna* Familiennachmittag®
LETZTER EINLASS: 17:30 UHR LETZTER EINLASS: 18:30 UHR

g(‘/ lﬂ\N | M M@V\ Mittwochs: Samstags:
m 07:30 bis 09:00 Uhr ) 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
1 anu ar Fri . % Offentliches Schwimmen mit Sauna*
ruhschwimmen

LETZTER EINLASS: 14:00 UHR

14:00 bis 21:30 Uhr i .
Offentliches Schwimmen mit Sauna* QOV\V\/ UV\d F@IGV’M@G-

Informationen: 710"\”'4' LETZTER EINLASS: 20:30 UHR 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna*
LETZTER EINLASS: 14:00 UHR

Dauerkarten kénnen nur wahrend der Nordstrand Tourismus DOV\V\@‘(GM@G‘-

Offnungszeiten der TI gekauft werden! Am Kurhaus 27 - 25845 Nordstrand
09:00 bis 10:00 Uhr

SchlieRzeit vom Rolltor Telefon: 04842 - 454 Babyplatsch II: 7 - 12 Monate! Renision Sehwimmbad
15 min nach Badeschluss! E-Mail: info@nordstrand.de

13.01.25 bis einschliefilich 09.02.25.

10:00 bis 11:00 Uhr Ab dem 10.02 sind wir wieder flur euch da.

ANDERUNGEN & IRRTUMER Onlinetickets: Babyplatsch II: 7 - 12 Monate!
SIND VORBEHALTEN! www.nordstrand-schwimmbad-ticket.de

*NUTZE DEN DIREKTEN SCHWIMMBADEINGANG. | tANMELDUNGEN SIND ERFORDERLICH.



Renision Sthwimmbad

Ab dem 10.02 sind wir wieder fur euch da.

Movfmge:

10:00 bis 10:45 Uhr
Babyplatsch I: 3 - 6 Monate!

11:00 bis 11:45 Uhr
Babyplatsch I: 3 - 6 Monate!

12:00 bis 13:00 Uhr
Aquafitnesst

14:15 bis 15:00 Uhr
Seepferdchen Schwimmkurs?!

Dieme’mge:

14:15 bis 15:00 Uhr
Seerauber Schwimmkurs!

< i 15:00 bis 18:30 Uhr
Offentliches Schwimmen mit Sauna*

LETZTER EINLASS: 17:30 UHR

im Februar Mitvachs

07:30 bis 09:00 Unr
Fruhschwimmen*

i 15:00 bis 21:30 Uhr
Offentliches Schwimmen mit Sauna*

Informationen: Yontakt:
D D LETZTER EINLASS: 20:30 UHR

Dauerkarten kénnen nur wahrend der Nordstrand Tourismus
Offnungszeiten der TI gekauft werden! Am Kurhaus 27 - 25845 Nordstrand DOV\V\GVGM@G’-

SchlieRzeit vom Rolltor Telefon: 04842 - 454 09:00 bis 09:45 Unr
15 min nach Badeschluss! E-Mail: info@nordstrand.de Babyplatsch II: 7 - 12 Monate?!

. . Onlinetickets: 10:00 bis 10:45 Uhr
ANDERUNGEN & IRRTUMER . Babyplatsch II: 7 - 12 Monate?

Lurs— uing (')'HV\uV\@Gwi’rew

11:00 bis 11:45 Uhr
Babyplatsch II: 7 - 12 Monate!

14:00 bis 14:45 Uhr
Wassergewdhnungskurs [

14:15 bis 15:00 Uhr
Seepferdchen Schwimmkurst?

15:00 bis 15:45 Uhr
Wassergewdhnungskurs 11

16:00 bis 16:45 Uhr
Schwimmclub fur Kinder?!

07:30 bis 09:00 Uhr
Frihschwimmen*

09:00 bis 10:00 Uhr
Aguafitnesst*

10:00 bis 11:00 Uhr
Aguafitnesst*

14:15 bis 15:00 Uhr
Seepferdchen Schwimmkurst

15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag*
LETZTER EINLASS: 18:30 UHR

Qalms’mge

) 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Offentliches Schwimmen mit Sauna
LETZTER EINLASS: 14:00 UHR

Sonn- und Feiertags

10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Offentliches Schwimmen mit Sauna
LETZTER EINLASS: 14:00 UHR

SIND VORBEHALTEN! www.nordstrand-schwimmbad-ticket.de

*NUTZE DEN DIREKTEN SCHWIMMBADEINGANG. | tANMELDUNGEN SIND ERFORDERLICH.



Ein Urlaub an der Nordsee ist ein groRes  An den Stranden Fuhlehérn (B5) und
Vergnugen fur Hunde und ihre Men-  Holmer Siel (F1) gibt es ausgewiesene Ab-
schen. Endlich ausspannen, den Alltag schnitte fur Hunde. Bitte haltet auch hier
hinter sich lassen, Ruhe und die gute Luft  deinen Vierbeiner an der kurzen Leine!
geniefllen.

Der Schutz unserer Brutvdgel hat an der
So viel freier Platz auf Deichen und im  Kuste unbedingt Vorrang. Daher gilt am
Watt — das ladt zum Herumtoben gerade-  Deich und im Watt generell Leinenpflicht,
zu ein. Leider wird der naturliche Jagd-  auch an den Abschnitten fur Hunde.
trieb von Hunden besonders Jungvogeln
und Lammermn oft zum Verhangnis. Damit verhilfst du Voégeln und Scha-

fen zu einem erheblich stressfreieren
Daher gilt Uberall am Deich, im Watt und  Leben. Nutze zum Toben gern die
am Strand Leinenpflicht, mit Rucksicht  Hundefreilaufzone im Trendermarsch-
auf Brutvogel und Schafe. koog (D6+7).

Wir danken fir dein Verstandnis und winschen dic und deinem Vierbeinigen
Getinrten eine sthine Zeit bel uns auf Nordstrand,
Dein Team des Nordstrand Tourishmus

§ 5 (1) Nr. 3 Nationalparkgesetz: im Nationalpark sind Hunde stets angeleint zu fuhren!
§ 70 (1) Landeswassergesetz: Auf allen Deichen und Vorlandern ganzjahrig Anleinpflicht!
§ 71 (1) Bundesnaturschutzgesetz: Wenn Hunde besonders schutzenswerte Vogelarten
verletzen oder toten bzw. Eier beschadigen oder zerstdren, kann dies als Straftat dem
Halter zur Last gelegt werden.

.D'kbth(T'If)
e e whas (Touries Info I Notfal Hundekotbeutel

Kleine Spielplitze sind im Ortsteil Tierarzt Da jeder saubere Wege und Strande liebt,
; . Suiden im Rungholtweg und auf dem Joachim Becker denke bitte auch hier an die Beutel zur
Die Schutt der Schutzstat . : P
- EETOT OST SCHes SHON Herrendeich in Gaikebull zu finden. Schaapsdrift 2, 25845 Nordstrand (K4) Mitnahme des ,Geschéfts”.
Wattenmeer haben spannende Telefon: 04842 4
Angebote fur euch, schaut einfach in . . elefon: 048 60 . .
den Veranstaltungskalender. FuBball konnt ihr auf unserem Sportplatz B Sollten die Beutel einmal vergessen
an der Herrendeichschule spielen. Offnungszeiten: worden oder ausgegangen sein, helfen
Grill- und Picknickplatz: Hier findet ihr auch ein Volleybalifeld. Mo., Mi, Do. und Fr. dir die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
Auf dem Abenteuerspielplatz gegentiber Ein Riesenschachspiel steht "?:frgitr?\l/groe?ri)ca?ﬁ; der Tourist-Information (Am Kurhaus 27)
vom Piratenschiff (Am Kurhaus) steht fur euch hinter dem Parkplatz am g. gerne aus.

euch eine grofle Hutte bereit.

Norderhafen zur Verfugung.

Kleintiersprechstunde ohne Termin.
Freizeitangebot flr Kinder und Jugendliche (wetterabhangig) In Notfallen telefonisch erreichbar!



Inselmuseum

ANDREAS-BUSCH

INSELMUSEUM

des Nordstrander Heimatverein e.V.

Im alten Amtsgebaude am Schulweg 4
Kontakt: Wolf Dieter Dey; 0 48 42/ 263

Nordstrander Geschichte von Rungholt
bis zum Beltringharder Koog

Bucherladcihen

Dovs Bitcherladchen

Forderverein fur Kultur auf Nordstrand

Gelesene Bucher sind viel zu schade, um
sie wegzuwerfen. Also geben wir ihnen
die Gelegenheit fur ein zweites oder drit-
tes Leben und Anderen die Moglichkeit,
sich an deren Inhalt auch zu erfreuen.

Eingang Ostseite bei Edeka Thomsen,
Osterdeich 3

Offnungszeiten
Di.: 09:00 bis 12:00 Uhr
1. Di.: 15:00 bis 18:00 Uhr
Wechselnde Vortrage
Di.: 11:00 Uhr
1. Di.: 17:00 Uhr
Eintritt frei

Offnungszeiten

Freitag: 14:30 bis 17:30 Uhr

= 2 NORDSTRANDER

TOPFEREI

NORDFRIESLANDS GEMUTLICHKEIT

Siiden 44 - Telefon: 0 48 42 - 4 00
www.nordstrander-toepferei.de

Gebrauchskeramik nach Vorlagen
alter friesischer Topferkunst

Aktuelle Offnungszeiten online auf unserer Webseite oder auf Facebook.

Entdecke bei einer spannenden Fuhrung
den Natur- und Erlebnisraum der heuti-
gen Vogelkoje. Viele freiwillige, ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer bieten
interessante Fuhrungen in der Vogelkoje
an.

In der Informationshutte werden Végel
und andere Tiere und Pflanzen im Gebiet
anschaulich vorgestellt.

Spielerisch kannst du die verschiedenen
Arten kennen lernen — hor dir den Ruf der
verschiedenen Végel mit Hilfe der Tier-
stimmeninstallation an.

So findest du uns:

Vogelkoje Nordstrand
in der Hornstraflte 1
25845 Nordstrand

Kontakt: 04842 - 454

Die Vogelkoje wurde um eine Streuobst-
wiese und um Pflanzen erweitert, die ein
Schmetterlingsparadies beherbergen.

Der kleine Wald, der den Teich umgibt,
birgt alte Baume, Straucher, viele Moose
und Flechten sowie einige Fruhjahrsblu-
her. Mit etwas Gluck siehst du hier Raben,
Wacholderdrosseln oder sogar einen Eis-
vogel. Der Teich bietet heute vielen Vo-
gelarten einen willkommenen Rastplatz.
Die Tiere werden nicht mehr ,in die Falle
gelockt’, sondern kédnnen durch die Off-
nungen eines Schutzzauns ohne Stérung
beobachtet werden.

SUDERHAFEN ~ Y

TOPFEREI @x&:
Nordstrand

Tegelistraat 22 Tel 04842-587  Keramik im Stil

www .suederhafen-toepferei.de

unserer Landschaft

Filz & Strick

Schoénes und Praktisches aus Filz
Handgefarbtes Garn

Di-So 11-17 Uhr

Nanette Mende

Osterdeich 100
www.filzundstrick.de




A Gastronomie

Lokalitat

Op'n Snack

Norderhafen 19 (C3)

Tel.: (0 48 42) / 900 88 92
www.opnsnack.de

Bistro Fuhlehérn
Puttenweg
Tel.: (0152) / 27 49 07 15

Café & Restaurant

Zum Strandkorb

Holmer Siel (F1)

Tel.: (048 42) /900103
info@zum-strandkorb.nordstrand.de

Hotel & Restaurant
Zur Nordsee
Norderhafen 22 (C3)
Tel.: (048 42) /86 07
www.zur-nordsee.de

Zahlungsart

Bar
EC Karte

Bar
EC Karte

Bar
EC Karte

Offnungszeiten

Lokalitat Zahlungsart

18.12. bis 10.01.25
11:30 bis 19:00 Uhr
bis 18:00 Uhr

Geoffnet:
Taglich:
Warme Kuche:

Betriebsferien: 11.01. bis 28.02.

Aktuelles: www.opnsnack.de

Café & Restaurant -
Nordstrander Teestuv Bar

Stuiden 42 (D5) EC Karte
Tel.: (0172) / 591 53 33

Aktuelles findet ihr auf
Facebook und unserem
Aushang.

Engelmtuhle - Nordstrands
Gourmet-Café, Meister
konditorei & Chocolaterie Bar
EC Karte

Suderhafen 15 (H7)
Tel: (04842)/2 14
www.engelmuehle.de

06.01. bis 02.02.

Sa. und So.: ab 12:00 Unhr
Betriebsferien:  03.02. bis 07.03
Bis 05.01.:

Kuche: 11:30 bis 14:00 Uhr
Ab 14:00 Uhr: Kaffee & Kuchen
Kuche: ab 17:30 Uhr
Ab 06.01.:

Fr. & Sa.: 11:30 bis 14:00 Uhr
Ab 14:00 Unr: Kaffee & Kuchen
Kuche: ab 17:30 Uhr
So.: 11:30 bis 14:00 Uhr
Ab 14:00 Uhr: Kaffee & Kuchen
21. Februar:

17:30 Uhr Grunkohlessen

Watt'n Grill
Stderhafen (I7)
Tel.: (0151) / 57 66 90 40

Ristorante & Pizzeria Flori
Pohnshalligkoogstrafle 17
Tel.: (0160) / 93 848 937

Bar
EC Karte

Offnungszeiten

01.01. bis 05.01.2025
12:00 bis 18:00 Uhr

Januar:
Taglich:

Jedes Wochenende
12:00 bis 18:00 Uhr

Februar:
Taglich:

Fr., Sa. & So.: 13:00 bis 17:00 Uhr

ALL-YOU-CAN-SWEET-Buffet
DAS Dessert-Buffet ohne Limit:
Probieren Sie Torten und
Kuchen im Miniaturformat.
Auch Schokobrunnen und
Vesperecke sind im Preis

mit drin: 15,- Euro.

Mo. bis Mi.:
Do. bis So.:

geschlossen
12:00 bis 14:00 Uhr
17:00 bis 20:30 Uhr

Di. bis So.:
Kuche:
Ruhetag:

17:00 bis 22:00 Uhr
17:00 bis 21:00 Uhr
Montag

Bei den angegebenen Zeiten sind Anderungen vorbehalten! Bei Fragen
helfen die Mitarbeiter*innen der jeweiligen Lokalitat gerne telefonisch weiter.




Shutzstation Wattenmeer | Standort Nordstrand

Liebe Leser*innen des Nordstrandkieker,

wir, Katharina Weinberg (Stationsleitung),
Charlotte (FOJ) und Michel (BFD), sind das
Team der Schutzstation Wattenmeer auf
Nordstrand. Seit August 2024 unterstut-
zen Charlotte und Michel unsere Arbeit im
Rahmen ihres Freiwilligendienstes.

Unsere Aufgaben sind vielfaltig: Wir flhren
Gaste ins Watt, durch die Salzwiese und la-
den zum Vogelkiek ein. In unserer kleinen
Ausstellung erklaren wir anschaulich das
Watt und seine faszinierenden Lebewesen.
Daruber hinaus kimmern wir uns um den

Naturschutz: Dazu gehéren die Gebiets-
betreuung, Vogelzédhlungen, Spulsaum-
monitoring sowie Brutvogel- und Watt-
kartierungen.

Wir freuen uns darauf, Sie bei einer unse-
rer FUhrungen oder in der Ausstellung zu
begruflen und mehr Uber unsere Arbeit zu
berichten!

Bei Fragen erreichen Sie uns unter:
Telefon: 04842 519
nordstrand@schutzstation-wattenmeer.de

Sehutzstatin Wattenmeer | Standort Beltvinanarder oo

Liebe Leser*innen des Nordstrandkieker,

wir, Sesle Jacobs (Stationsleitung), Eli-
sabeth (BFD), Leon (BFD) und Lisa (FOJ),
sind das Team der Schutzstation Watten-
meer im Beltringharder Koog. Seit August
2024 unterstutzen Elisabeth, Leon und
Lisa unsere Arbeit im Rahmen ihres Frei-
willigendienstes. Unsere Aufgaben sind
vielfaltig: Wir fuhren Gaste durch das Watt,
die Salzwiese und laden zum Vogelkiek
ein — in eines der vogelreichsten Gebiete
Deutschlands.

Die Ausstellung der Integrierten Station
Westkuste bietet spannende Einblicke in
die Kustenlebensraume des Koogs. Von
der Aussichtsplattform auf dem Dach

genielfen Sie einen atemberaubenden
Blick ins Watt und das umliegende Natur-
schutzgebiet. Dartiber hinaus engagieren
wir uns im Naturschutz: Zu unseren Auf-
gaben gehoren die Gebietsbetreuung, Vo-
gelzahlungen, Spulsaummonitoring sowie
Brutvogel- und Wattkartierungen.

Wir freuen uns darauf, Sie bei einer unse-
rer Fuhrungen oder in der Ausstellung zu
begriflen und Ihnen mehr Uber unsere
Arbeit zu erzahlen!

Bei Fragen erreichen Sie uns unter:
Telefon: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

Veranstatungskalender

Station Novdstrand

Eine Ubersicht und aktuelle Informatio-
nen zu unseren Veranstaltungen finden
Sie in diesem Heft sowie unter:

www.schutzstation.de/no_va
Wir freuen uns auf Sie!

husstellung Novdstrand

Kleine Ausstellung im
Nationalpark-Haus Nordstrand

Offnungszeiten:
Geodffnet zu den Zeiten der
Tourismuszentrale Nordstrand.

Montag bis Freitag:
10:00 bis 14:00 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag:
10:00 bis 14:00 Uhr

ACHTUNG: 12.01 bis 10.02. an
Wochenenden geschlossen!

Eintritt:

Der Eintritt ist kostenlos, aber wir freuen
uns Uber [hre Spende, um unsere Arbeit
in der Umweltbildung und Naturschutz

weiter zu unterstutzen.

Adresse:
Nationalpark-Haus Nordstrand
Am Kurhaus 27, 25845 Nordstrand

\/@mm’m\’rum@skalemd@v
Station Betringharder oos

Eine Ubersicht und aktuelle Informatio-
nen zu unseren Veranstaltungen finden
Sie in diesem Heft sowie unter:

www.schutzstation.de/va_bhk
Wir freuen uns auf Sie!

husstelung BHE

Integrierte Station Westkuste,
Luttmoorsiel - Naturschutz-
Ausstellung im Beltringharder Koog

Offnungszeiten:
Donnerstag & Freitag: 13:00 bis 17:00 Uhr
Samstag & Sonntag: 11:00 bis 17:00 Uhr

Eintritt:

Der Eintritt ist kostenlos, aber wir freuen
uns uber [hre Spende, um unsere Arbeit
in der Umweltbildung und Naturschutz
weiter zu unterstutzen.

Adresse & Anfahrt:

Integrierte Station Westkuste' Luttmoorsiel
Beltringharder Koog 4

25821 Reullenkoge

Anfahrt per Auto:
Badestelle Luttmoorsiel

Anfahrt per Fahrrad:
Beltringharder Koog 4, 25821 ReuRenkdge



Begebe dich nie ohne ausgebildete*n Wattfiihrer*innen ins Watt!
Bei einsetzender Flut kann dies lebensgefahrlich werden.

Buchen Sie Ihre Tickets online:

Einfach den nebenstehenden QR Code scannen: E :

Hinweis:

Online gebuchte Tickets werden bei begrenzter

Tellnehmer*innenzahl bevorzugt.

Bei Fragen erreichen Sie uns unter:

Naturerlebnisse auf Nordstrand

Telefon: 04842 519 | nordstrand@schutzstation-wattenmeer.de

Samtliche Veranstaltungen, die von der Schutzstation Wattenmeer
auf Nordstrand angeboten werden, finden auf Nordstrand statt.
Die jeweiligen Treffpunkte entnehmen Sie den einzelnen Kurzbeschreibungen.

Aktuell:

04.01,; 0701.; 11.01,; 14.01.; 18.01.; 21.01,;
25.01; 28.01,; 01.02.; 04.02.; 08.02.; 11.02.;
15.02.; 18.02.; 22.02.; 25.02.;

Bernsteinschleifen fur Klein

und Grof auf Nordstrand.:

Schleifen Sie mit uns ein Stuck Bernstein
und erfahren Sie, wo dieser gefunden
werden kann. Die Freiwilligen der
Schutzstation Wattenmeer erklaren
bei dieser Veranstaltung auch mehr
zum Thema "Mull im Meer” und
weiteren Strandfunden (1 h).

Preis: Erw. 12,00¢€, Ki. 8,00€

(Jeder weitere Stein 3,00).
Anmeldung erforderlich.

Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

Aktuell:
05.01,; 19.01,; 26.01,; 02.02.;
09.02.; 16.02.; 23.02.

Fuhrung im

Nationalparkhaus Nordstrand:
Erfahren Sie von uns mehr Uber die
Geschichte der Insel Nordstrand, die

Eindeichung der Nordstrander Bucht,

den Beltringharder Koog und den
angrenzenden Nationalpark. Mit
dem Vogelzug und den Neobiota
des Wattenmeeres, geben wir
spannenden Einblick in den
Wandel dieses Okosystem (1 h).
Preis: Erw. 2€, Ki. 1€.

Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

Aktuell:
02.01.; 09.01;16.01,; 23.01.; 30.01.;
06.02.; 13.02.; 20.02.; 27.02.

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Kommen Sie mit der Schutzstation
Wattenmeer zu einer nachtlichen
Wanderung am Deich. Vor der
stimmungsvollen Kulisse des Watten-
meers lauschen wir der Natur, widmen
uns den Lichtern am Horizont und
ausgewahlten Geschichten (1,5 h).
Preis: Erw. 8,00€, Ki. 5,00€.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdrm,
Westen 93 (B5)

Aktuell:
05.01.; 19.01,; 26.01;;
02.02.; 09.02;; 16.02.; 23.02.

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Kommen Sie mit der Schutzstation
Wattenmeer zu einer abendlichen
Wanderung am Deich. Vor der stim-
mungsvollen Kulisse des Wattenmeers
lauschen wir der Natur, widmen uns den
Lichtern am Horizont und ausgewahlten
Geschichten (1,5 h).

Preis: Erw. 8,00€, Ki. 5,00€.

Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdrm,
Westen 93 (B5)

Aktuell:
1701.; 26.01.; 03.02.; 13.02; 1702.; 26.02.

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Mit Fernglas und Spektiv beobachten wir
zu Hochwasser rastende Watvogel im
Beltringharder Koog. Die Freiwilligen
der Schutzstation Wattenmeer stellen
ausgewahlte Arten vor und erklaren,
warum das Wattenmeer fur viele

Vogel so wichtig ist. Eigene Fernglaser
kénnen gerne mitgebracht werden (1 h).
Preis: Erw. 8,00€, Ki. 5,00€.

Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

Buchen Sie Ihre Tickets online:

Einfach den nebenstehenden QR Code scannen:

Hinweis:

Online gebuchte Tickets werden bei begrenzter

Teilnehmer*innenzahl bevorzugt.

Bei Fragen erreichen Sie uns unter:

Aktuell:
09.01,; 18.01,; 24.01; 05.02.; 21.02.; 24.02.

Kleine Wattwanderung

von Fuhlehoérn auf Nordstrand:
Erleben Sie das Weltnaturerbe hautnah.
Die Schutzstation Wattenmeer auf Nord-
strand zeigt Ihnen bei dieser Wattfih-
rung den Lebensraum von Wattwurm,
Herzmuschel und Strandkrabbe und
erklart die Gezeiten (1,5 h).

Preis: Erw. 8,00€, Ki. 5,00€.

Begrenzte Anzahl an Teilnehmenden.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdrm,
Westen 93 (B5)

Naturevrlebnisse im Beltvinaharder oos

Telefon: 04671 4047330 | station@beltringharderkoog.de

Samtliche Veranstaltungen, die von der Schutzstation Wattenmeer
Beltringharder Koog (IWS/Luttmoorsiel) angeboten werden, finden
an der Integrierten Station Beltringharder Koog statt. Die jeweiligen

Treffpunkte entnehmen Sie den einzelnen Kurzbeschreibungen.




O = Neumond @® = \ollmond
J“V]uar 107’5 C = Erstes Viertel ) = Letztes Viertel

Tag Hochwasser Niedrigwasser

Mittwoch: 01.01. 01:59 Uhr 14:27 Uhr 08:25 Uhr  20:37 Uhr

Donnerstag: . 02:40 Uhr 15:10 Uhr 09:08 Uhr 21:19 Uhr

Freitag: 03.01. 03:22 Uhr 15:52 Uhr 09:50 Uhr 21:59 Unhr

Samstag: . 04:03 Uhr 16:33 Uhr 10:31 Uhr 22:37 Uhr

Sonntag: 05.01.  04:46 Uhr 17:17 Uhr 11:14 Uhr 23:19 Uhr
05:31 Uhr 18:04 Uhr 11:58 Uhr

C Dienstag: 0701. 06:21 Uhr 18:53 Uhr  00:05 Uhr  12:44 Uhr

Mittwoch: . 07:14 Uhr 19:49 Uhr  00:53 Uhr 13:34 Uhr
Donnerstag: 09.01. 08:19Uhr  20:57 Uhr 01:51 Uhr 14:38 Uhr

Freitag: . 09:35 Uhr 22:11 Uhr 03:04 Uhr 15:53 Uhr

Samstag:
Sonntag:
Montag:
Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:
Sonntag:

Dienstag:
Mittwoch:

01.02.

03.02.

05.02.
07.02.

09.02.

11.02.

O = Neumond
C = Erstes Viertel

Hochwasser

03:13 Uhr
03:56 Uhr
04:37 Uhr
05:18 Uhr
06:01 Uhr
06:48 Uhr
07:49 Unhr
09:09 Uhr
10:37 Uhr
11:56 Uhr
00:18 Uhr
01:13 Uhr

15:44 Uhr
16:23 Uhr
17:02 Uhr
17:43 Uhr
18:25 Uhr
19:14 Uhr
20:21 Uhr
21:45 Uhr

23:08 Uhr

12:59 Uhr
13:50 Unr

@® =\ollmond
) = Letztes Viertel

Niedrigwasser

09:44 Uhr
10:26 Unhr
11:05 Uhr
11:43 Uhr

00:28 Uhr
01:18 Uhr
02:31 Uhr
04:02 Uhr
05:30 Uhr
06:42 Uhr
07:39 Uhr

21:54 Uhr
22:31 Uhr

23:09 Uhr

23:48 Uhr
12:20 Uhr
13:00 Uhr
13:59 Uhr
15:19 Uhr
16:46 Uhr
18:03 Uhr
19:05 Uhr
19:55 Uhr

Samstag: 11.01. 10:52 Uhr 23:21 Uhr 04:25 Uhr 17:08 Uhr
Sonntag: . 12:01 Uhr 05:41 Uhr 18:16 Uhr
® Montag: 13.01. 00:24Uhr  13:02 Uhr 06:49 Uhr 19:15 Uhr

Dienstag: . 01:20 Uhr 13:56 Uhr 07:47 Uhr 20:07 Uhr
Mittwoch: 15.01. 02:08 Uhr 14:43 Uhr 08:38 Uhr 20:51 Uhr

Donnerstag: . 02:51 Uhr 15:25 Uhr 09:24 Uhr 21:30 Uhr
Freitag: 1701.  03:31 Uhr 16:02 Uhr 10:04 Uhr  22:04 Uhr

Samstag: . 04:08 Uhr 16:35 Uhr 10:38 Uhr 22:36 Uhr

Sonntag: 19.01. 04:40 Unhr 17:06 Uhr 11:07 Uhr 23:08 Uhr
05:13 Uhr 17:39 Uhr 11:38 Uhr 23:42 Unhr
) Dienstag: 21.01.  05:48 Uhr 18:11 Unhr 12:07 Uhr

Mittwoch: . 06:21 Uhr 18:44 Uhr 00:13 Uhr 12:34 Uhr
Donnerstag: 19:31 Uhr 13:10 Uhr
Freitag: 08:00 Unr  20:383 Uhr  01:35 Uhr 14:09 Uhr
Samstag: 25.01. 09:17 Uhr 21:57 Uhr 02:47 Uhr 15:27 Uhr

Donnerstag:

Freitag:
Samstag:
Sonntag:
Montag:
Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:
Samstag:
Sonntag:

Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

13.02.
15.02
17.02.
19.02
21.02.
23.02

25.02.

27.02.

01:59 Uhr
02:38 Uhr
03:12 Uhr
03:44 Unr
04:13 Unhr
04:43 Uhr
05:12 Uhr
05:36 Uhr
06:04 Uhr
06:56 Uhr
08:19 Uhr

09:55 Uhr
11:21 Uhr

00:44 Uhr

14:32 Uhr
15:07 Uhr
15:37 Unhr
16:05 Uhr
16:33 Uhr
17:01 Uhr
17:26 Uhr
17:48 Uhr
18:24 Uhr
19:30 Uhr
21:01 Uhr
22:33 Uhr
23:47 Uhr
12:27 Uhr
13:19 Uhr

08:26 Uhr
09:07 Uhr
09:41 Unr
10:10 Uhr
10:35 Uhr
11:00 Uhr
11:23 Uhr
11:40 Uhr

00:27 Uhr
01:39 Uhr
03:15 Unr
04:49 Unr
06:05 Uhr
07:06 Uhr

20:37 Uhr
21:12 Unr
21:43 Uhr
22:11 Uhr
22:39 Uhr
23:07 Uhr
23:29 Uhr
23:49 Uhr
12:03 Uhr
12:55 Uhr
14:23 Uhr
16:02 Uhr
17:28 Unr
18:33 Uhr
19:26 Uhr

Sonntag: . 10:37 Uhr 23:10 Uhr 04:09 Uhr 16:47 Uhr
Montag: 2701. 11:47 Uhr 05:26 Uhr 17:56 Uhr
Dienstag: . 00:11 Uhr 12:45 Uhr 06:31 Uhr 18:53 Uhr
O Mittwoch: 29.01. 01:02Uhr  13:33 Uhr 07:25 Uhr 19:41 Uhr

Donnerstag: . 01:46 Unr 14:17 Uhr 08:13 Uhr 20:27 Uhr
Freitag: 31.01. 02:29 Unr 15:02 Uhr 08:59 Uhr 21:13 Uhr

Pegelort: Hafen Strucklahnungshérn | Mitteleuropaische Zeit
Quelle der Gezeitendaten: Bundesamt fur Seeschifffahrt und Hydrographie

Freitag:

01:30 Uhr

14:03 Uhr

07:57 Uhr

20:13 Uhr

Pegelort: Hafen Strucklahnungshoérn | Mitteleuropaische Zeit

Quelle der Gezeitendaten: Bundesamt fur Seeschifffahrt und Hydrographie



Informieren Sie sich auch online
auf wwwnordstrandde sowie an den
Aushéngen in der Tourist-Info.

Anderungen & Irrtiimer
sind vorbehalten!

Il - Aligemeines Angebot

Il - Naturkundliches Angebot
Il - Angebote der Kirche

Bl - Angebote fur Familien

Il - Angebote des Schwimmbades

Mittwoch, 01. Januar

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbiill:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Naherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

15:00 Uhr

Festlicher Neujahrsgottesdienst

fur Suchende, Unglaubige, Zweifler und
anderer guter Menschen am Neujahrstag
im alt-katholischen Theresiendom.
Anschliefend Neujahrsumtrunk

und Kirchencafé. Stiden (E5)

Donnerstag, 02. Januar

14:00 bis 17:30 Uhr

Offentliches Schwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 16:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

16:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehérn, Westen 93 (B5)

18:00 bis 19:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Feier des Abendlobes zum Tagesab-
schluss im alt-katholischen Theresien-
dom. Stiden (E5)

Freitag, 03. Januar

07:30 bis 09:00 Uhr
Frithschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 bis 10:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 bis 11:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

14:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass: 18:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

Samstag, 04. Januar

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und Grof auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung
finden Sie vorne im Heft.

Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfuhrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvogel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringharder
Koog - Luttmoorsiel statt - nérdlich von
Nordstrand / Husum; Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkoge
Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

Sonntag, 05. Januar

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der robm.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr
Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz’, Odenbull 17. (D5)

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)
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10:00 Uhr

Festliche Feier der Eucharistie fur
Suchende, Unglaubige, Zweifler und
anderer guter Menschen am Fest der
Erscheinung des Herrn (Hl. Drei Konige)
im alt-katholischen Theresiendom.
Anschliefend Kirchencafé. Suden (ES)

11:00 Uhr

Fuhrung im

Nationalparkhaus Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfuhrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvogel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringharder
Koog - Luttmoorsiel statt - noérdlich von
Nordstrand / Husum; Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkoge
Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

15:00 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

16:00 bis 19:30 Uhr

Damen Saunaabend

AusschlieRlich mit Anmeldung.

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 18:30 Uhr
Zum Feierabend gibt es noch ein
abschlieendes Salzpeeling. Wir haben

10 Platze zur Verfugung. 12 - pro Person.

Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

Montag, 06. Januar

12:00 bis 13:00 Uhr
Aquafitness

Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

14:00 bis 18:30 Uhr
Offentliches Schwimmen
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehérigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 07. Januar

09:00 Uhr

morgenLicht —

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-
katholischen Theresiendom.
Stiden (E5)

14:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

Caunaabend

Sonntag, den 12.01. & 16.02

16:00 bis 19:30 Uhr

Wir haben 10 Platze zur Verfugung. 12,- € pro Person.
Textilfreies Schwimmen ist erlaubt, aber kein Muss.

Um Anmeldung wird gebeten unter:
04842/454 oder info@nordstrand.de

Caunaabend

Sonntag, den 05.01.
16:00 bis 19:30 Uhr

Wir haben 10 Platze zur Verfugung. 12,- € pro Person.
Textilfreies Schwimmen ist erlaubt, aber kein Muss.

Um Anmeldung wird gebeten unter:
04842/454 oder info@nordstrand.de

Cadies
U ‘1

ﬂ Ww/@/ném

Ferienhausvermietung — in guten Handen.

Suchen Sie die perfekte Unterkunft fur lhren
Urlaub? Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Wir bieten lhnen gemiitliche Fewos und
Ferienhduser in verschiedenen Gro3en und
Lagen, moderne Ausstattung mit Komfort
und freundlichen Service.

Freuen Sie sich auf erholsame und
erlebnisreiche Tage auf Nordstrand!

Sie besitzen eine Ferienimmobilie auf
Nordstrand und méchten sie stressfrei
vermieten?

Wir bieten Ihnen umfassenden, professionellen
Service und stehen lhnen mit unserem
Rundum-sorglos-Service zur Seite.

Vertrauen Sie auf unsere langjahrige Erfahrung.
Lassen Sie lhren Traum Wirklichkeit werden.

Mail: carsten@fhv-rehbein.de | Mobil: 0151 5181 4520 | www.ferienhausvermietung-nordstrand.de




15:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und Grof auf Nordstrand.:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

15:00 bis 18:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

17:00 Uhr

«Nordstrand, Curd Jiurgens und

der Kinofilm ,Der Pfarrer von St. Pauli”,
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

Mittwoch, 08. Januar

07:30 bis 09:00 Uhr
Fruhschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbuill:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Naherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

14:00 bis 21:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 20:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 bis 17:00 Uhr

Spieletreff im Gemeinderaum

der alt-katholischen Theresien-
Gemeinde neben der Kirche. Frauen
und Manner, Einheimische, Urlauberin-
nen und Urlauber konnen bei Kaffee und
Kuchen ihrer Spiellust freien Lauf lassen.
Studen (E5)

Donnerstag, 09. Januar

13:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehoérn auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

14:00 bis 17:30 Uhr

Offentliches Schwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 16:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

ab 18:00 Uhr

JAMSESSION im Engléander Kroog.
Musikbegeisterte von Nordstrand und
Umgebung sind herzlich eingeladen

mit Instrument und/oder Stimme oder
als Zuhérende mitzumachen. Fur Essen
& Getranke ist gesorgt. (Nicht kostenlos!)

18:00 bis 19:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

19:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehdém, Westen 93 (B5)

Freitag, 10. Januar

07:30 bis 09:00 Uhr
Frithschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 bis 10:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 bis 11:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernéhren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan - es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groRten Na-
turschutzgebiet Schleswig-Holsteins

— nordlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge

Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

14:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass: 18:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

Samstag, 11. Januar

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und Grof auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

11:00 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

.Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernahren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan - es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groften
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nordlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkoge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de



14:00 Uhr 10:00 Uhr

Ausstellungsfithrung: Festliche Feier der Eucharistie fur
Die Vogelwelt im Beltringharder Koog Suchende, Unglaubige, Zweifler und . e e
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt ~ anderer guter Menschen am Fest der : M ' '_ S

der Zug- und Brutvogel des Weltnatur- Taufe Jesu im alt-katholischen = ot £ Kuv Aug
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund- | heresiendom. Anschlieend ) ; v || e———— &

lichen Fithrung durch unsere Ausstellung ~ irchencafe. Stden (ES)
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der

Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet ,]&tgs(:elljlzz sfithruna:
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span- g g

fols : Meuelle Anbietersinnen
nende Details Uber das Leben der Vogel Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt _

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-

der Zug- und Brutvogel des Weltnatur-

me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur- C i i
) erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund- | ¢
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 € lichen Fiihrung durch unsere Ausstellung Vogal ot “Hygge KlaSSiSChes P“ates
Die Flihrung findet in der Ausstellung erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der \ : Am Kurhaus 27 — Nordstrand
der Integrlerten Station im Beltrlngharder Vogelwe[t m gréﬁten Natu}’schutzgebiet YOGA
Koog - Luttmoorsiel statt - nordlich von Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span- ' Mittwochs - ab 08.01.2025
Nordstrand / Husum; Adresse: Beltring- nende Details Uber das Leben der Vogel . . . .
harder Koog 4, 25821 Reussenkdge und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau- FITNESS 12:30-13:30/ 13:45 - 14:45
Treffpunkt: In der Ausstellung der me- Ein besonderes Erlebnis fur Natur, WALK'NG Anmeldung bei Dagmar Friedmann
Integrierten Station Westkiste und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 € Telefon/WhatsApp: 0173-3733026
Dauer der Fihrung: ca 1 Stunde Die Fuhrung findet in der Ausstellung - ‘ & MEER' ) ) pp:
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330; der Integrierten Station im Beltringharder . : Email: d.friedmann@gmx.net
station@beltringharderkoog.de K(?OQ.' Luttmoorsiel statt - Komm mit Krissi in Bewegung! = Wéchentlich / Monatlich
nordlich von Nordstrand / Husum Im Kurshaus auf Nordstrand! = Einzelne Stunden (z.B.
Sonntag, 12. Januar Adresse: Beltnngharder Koog 4, Als Yogalehrerin, Physiotherapeutin, Schnupperstunde, Feriengiste)
25821 Reussenkoge) Ayurveda- & Ernihrungsberaterin,
09:00 Uhr Treffpgnkt: In dgr Ausstelllilng der Personal‘ Fitn.ess Tr.ainerin versiche:e ich: ‘ Y Preise:
i . Integrierten Station Westkuste Hier bist du in erfahrenen Hinden! Q .
Heilige Messe/Wortgottesfeier . ) Eine Stunde 10,-€
. . . . Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde i e dl ) 10 Stunden 90.-€
;_r{l der Tgm._hk;t(hés}iwc}qe St Knud Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330; _'?;"_':T::i'ﬂ 88 377 ’
errendeic ; : :
station@beltringharderkoog.de krissi@yogalounge-hygge.de “Change happens through
.yogal -hygge.d ”
09:30 Uhr 16:00 bis 19:30 Uhr Owdu;:vdsi';ii :::::n' :;gRg(e:o:e movement and mov.ement heals.
Gottesdienst in der evangelischen Gemischter Saunaabend ‘ Joseph H. Pilates
Kirche ,St. Vinzenz’, Odenbull 17. (D5) AusschlieRlich mit Anmeldung.
Bitte nutze den direkten Schwimmbad -
10:00 bis 15:00 Uhr Eingang. Letzter Einlass 18:30 Uhr W@v‘d@ T@” d@g \Luv‘l/mug@g AU]C Nordgf W\V\d'.
Offentliches Schwimmen mit Sauna Zum Feierabend gibt es noch ein
Letztgr Einlass: 14:00 Uhr absckulheﬁendes Sglzpeehng. Wir haben Suchst du den perfekten Ort e Flexible Mietzeiten —
Schwimmbad Nordstrand 10 Platze zur Verfugung. 12.- pro Person. fir dein Angebot? Ob FuRpflege stundenweise, tageweise
(Am Kurhaus 27) (S:hvxl/zm?badzl;l)o rdstrand Praventionskurse, Wellness, Kosmetik oder auch dauerhaft.
m Rurnaus oder eine ganz andere Idee - bei uns ¢ Einladendes Ambiente in hellen
findest du flexible Raumlichkeiten! Raumlichkeiten bei bester Lage und
Ab sofort bieten wir dir: traumhafter Nordsee-Umgebung.

Lust auf mehr Infos oder eine Besichtigung?
Ruf uns an: 04842 - 9001160 oder schreib uns: lLlaffrenzen@nordstrand.de



Montag, 13. Januar 09:00 bis 12:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
12:00 Uhr Inselmuseum des Nordstrander
Flhrung: Vogel beobachten Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
im Beltringharder Koog AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und

. . Museumsbesuche (Fuhrungen) nach
Fernglas machen wir uns auf die Suche Anmeldung unter den Telefonnummern
nach der faszinierenden Vogelwelt am

: Welt Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
und im Wattenmeer. _Erleben Sie die be- (Schmitz) moglich.
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernahren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan — es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groften
Naturschutzgebiet Schleswig-Holsteins
— nordlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,
25821 Reussenkoge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

11:00 Uhr

JDer ,Sturmflutkelch von Nordstrand” -
seine Geschichte und Bedeutung.”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und GroR auf Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am

ab 20:00 Uhr Norderhafen (C3)

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehorigen
und Freunde im Nommensen Haus, Der Kulturverein Nordstrand zeigt

Odenbull 17 (DS) den Film: ,Sommer in Orange”

Dienstag, 14. Januar Deutsche Komaddie 2011
. Urschreitherapie und Vollkornschrot tref-

09:00 Uhr fen auf Schutzenverein und fest gefugte
morgenLicht — Horizonte. Mittendrin die zwolfjahrige Lili
Aufwachen — Den Tag beginnen. mit ihrem Bruder Fabian und ihrer Mutter
Feier des Morgenlobes im alt-katho- Amrita. Wahrend die konservativen
lischen Theresiendom. AnschlieRend Nachbarn die Bhagwan-Anhanger mit
JFruhstiick in Gemeinschaft”. Stiden (ES) Misstrauen beobachten, findet Lili thre

19:00 Uhr
9. Nordstrander Winterkino

Machen Sie es sich in unserer
Kutsche bequem und génnen
Sie sich eine Auszeit.

Wir bieten ca. zweistundige
Inselrundfahrten mit Pferde

und Planwagen an, maximal 10 Personen.
\Xeitere Informationen unter 04842/300.

Eltern einfach nur peinlich. Warum kann
sie nicht SpieRereltern haben, wie alle
anderen auch? Im Saal der Nordstrander
Feuerwehr, Osterkoogstrasse 53 (E5)
Eintritt frei - Spenden erbeten.

Mittwoch, 15. Januar

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbull:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Néherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

13:30 Uhr

Fuhrung: Vogel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernahren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan - es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groften
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nordlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkdge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

15:30 bis 19:30 Uhr
Blutspenden

Der DRK-Ortsverein 1ladt Sie
herzliche zur Blutspende in
der Herrendeich Schule ein.

Donnerstag, 16. Januar

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Feier des Abendlobes zum Tages-
abschluss im alt-katholischen
Theresiendom. Suden (E5)

19:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung maoglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

Freitag, 17. Januar

15:00 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Néhere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

¢ Privat

Bis 18:00 Uhr Anfahrtskosten abklaren!

Taxendienst Nordstrand

¢ Bus bis 8 Personen und Rollitransport
- und Fernfahrten
¢ Krankenfahrten (sitzend) alle Kassen

Tel. 04842 2 22




18:30 Uhr

Stammtisch

fur Mitglieder und gerne auch Nicht-
mitglieder des Kulturvereins Nordstrand.
Geselliges Beisammensein mit Austausch
Uber Erlebtes und Geplantes. Restaurant
.Zur Nordsee” am Norderhafen (C3)

Samstag, 18. Januar

09:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehorn auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung maéglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen flr Klein

und GroR auf Nordstrand:

Néhere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfuhrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvdgel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringharder
Koog - Luttmoorsiel statt -

nordlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge)

Treffpunkt: In der Ausstellung der

Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

Sonntag, 19. Januar

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr
Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz’, Odenbull 17. (D5)

10:00 Uhr

Festliche Feier der Eucharistie fur
Suchende, Unglaubige, Zweifler und
anderer guter Menschen am Sonntag
von der Hochzeit zu Kana im
alt-katholischen Theresiendom.
Anschlielend Kirchencafé.

Studen (E5)

11:00 Uhr

Fuhrung im

Nationalparkhaus Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfuhrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvogel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schonheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details Uber das Leben der Végel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung

der Integrierten Station im Beltringharder
Koog - Luttmoorsiel statt -

nordlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge)

Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

15:30 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung maéglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

Montag, 20. Januar

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehorigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 21. Januar

09:00 Uhr

morgenlLicht —

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes

im alt-katholischen Theresiendom
Stiden (E5)

09:00 bis 12:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fuhrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

11:00 Uhr

~Rungholt, sein Untergang und
das Wirken von Andreas Busch”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und Grof auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde. Eine
Anmeldung ist erforderlich. Treffpunkt:
Nationalparkhaus am Norderhafen (C3)

Mittwoch, 22. Januar

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbuill:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Naherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

15:00 bis 17:00 Uhr

Spieletreff im Gemeinderaum

der alt-katholischen Theresien-
Gemeinde neben der Kirche. Frauen
und Manner, Einheimische, Urlauberin-
nen und Urlauber konnen bei Kaffee und
Kuchen ihrer Spiellust freien Lauf lassen.
Suden (E5)

Donnerstag, 23. Januar

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Feier des Abendlobes zum Tagesab-
schluss im alt-katholischen
Theresiendom. Stiden (E5)

19:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone

Fuhlehdrn, Westen 93 (B5)



Freitag, 24. Januar

10:00 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernahren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan - es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groften
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nordlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkodge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

12:30 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehérn auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung maéglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

14:00 Uhr

Ausstellungsfihrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvdgel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details Uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringharder

Koog - Luttmoorsiel statt -

noérdlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge)

Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

Samstag, 25. Januar

10:00 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

.Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich erndhren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan — es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groften
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nérdlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkoge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und Grof auf Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfuhrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvogel des Weltnaturer-
bes Wattenmeer! Bei dieser vogelkundli-

chen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebens-
raume. Ein besonderes Erlebnis fur Na-
tur- und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme
4 €Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringhar-
der Koog - Luttmoorsiel statt -

noérdlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge

Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

Sonntag, 26. Januar

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

& 6@“ Balhb
O “e %

Nordstrand

Pohnshalligkoogstrafe 1
25845 Nordstrand - Tel. 048 42/4 95 - Fax 6 80

Groper Speicher fiir Woll- und Fellprodukte!

In unserem Hofladen erhalten Sie:

o Frisches Lammfleisch aus heimischer Aufzucht und
eigener Schlachtung. Ganzes Lamm, % Lamm oder
Teilstiicke vom Lamm fachgerecht zerlegt und
truhenfertig vakuumverpackt.

o Fleisch vom Robustrind Galloway aus eigener Zucht,

Schlachtung und Zerlegung.
e F\eischge“"ss Artl

* Wurstspezialitdten vom Lamm nderer Art:
und Gallowayrind in groper Auswahl‘

¢ Von Mai bis Oktober verschiedene Sorten frischen
Schaf- und Ziegenkése aus Nordfriesland.

o Fertiggerichte vom Lamm und Galloway.

e Postversand von Frischfleisch, Dauerwaren und

Convenience vom Lamm und Gallowayrind, sowie
Non-Food-Artikel ganzjghrig méglich.

www.lammfleisch.de

09:30 Uhr
Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz’, Odenbull 17. (D5)

10:00 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

10:00 Uhr

Festliche Feier der Eucharistie

fur Suchende, Unglaubige, Zweifler

und anderer guter Menschen im
alt-katholischen Theresiendom

Mit Verabschiedung des Priesters i. E. Dr.
Hans-Erich Jung und seiner Frau Margret
Jung. Anschlielend Empfang, Kirchen-
café und Mittagsimbiss. Suden (E5)

Osterdeich 3 - 25845 Nordstrand
Mail: thomsen.nord@edeka.de
EDEKA Tel.: 04842 99 80

Mo. bis Fr. 7:30 - 18:00 Uhr - Sa. 07:30 - 13:00 Uhr

Es steht fiir Sie, gegen Leihgebiihr, ein
Partyanhénger sowie ein zwei Kiihlanhanger
zur Verfiigung. Der Party Anhédnger ist mit
Tresen & Kiihlschrank ausgestattet.




11:00 Uhr

Fluhrung im

Nationalparkhaus Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

15:30 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

Montag, 27. Januar

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehorigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 28. Januar

09:00 Uhr

morgenlLicht —

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-katholi-
schen Theresiendom. Stiden (ES)

09:00 bis 12:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

11:00 Uhr

.Der Nordstrander Pastor
Anton Heimreich und seine
.Nordfriesische Chronik”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und GroR auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

Mittwoch, 29. Januar

11:30 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich erndhren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan — es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im grofRten
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nordlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkoge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fihrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbull:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Naherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

Donnerstag, 30. Januar

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Feier des Abendlobes zum Tagesab-
schluss im alt-katholischen
Theresiendom. Suiden (E5)

19:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

Samstag, 01. Februar

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen flr Klein

und GroR auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfiihrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvdgel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringharder
Koog - Luttmoorsiel statt - nérdlich von
Nordstrand / Husum; Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkoge
Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

Sonntag, 02. Februar

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr
Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz", Odenbull 17. (D5)

10:00 Uhr

Festliche Feier der Eucharistie

fur Suchende, Unglaubige, Zweifler

und anderer guter Menschen am Fest
der Darstellung des Herrm (Maria Licht-
mess) im alt-katholischen Theresiendom.
Mit Segnung der Kerzen fur das Jahr
2025. Wer fur Zuhause Kerzen gesegnet
haben méchte, bringe diese bitte zum
Gottesdienst mit. Anschlieffend Kirchen-
café. Suden (E5)

11:00 Uhr

Fuhrung im

Nationalparkhaus Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfuhrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvogel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details Uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringharder
Koog - Luttmoorsiel statt -

noérdlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge

Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;

station@beltringharderkoog.de



14:00 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernahren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan - es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groften
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nordlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkdge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

15:00 Uhr

Sturmflutkatastrophe vor 200 Jahren

Veranstaltung von Heimatverein,

Kulturverein und Gemeinde Nord-

strand zum Gedenken an die ,Hallig-

flut” 1825 im Veranstaltungsraum der

Gemeinde im Schulweg 4.

Programm:

o Darstellung des Geschehens auf-
grund zeitgendssischer Quellen
Schilderung der verheerenden
Sturmflutschaden auf Nordstrand
und den Halligen
Der Sturmflutkelch von Nordstrand,
ein Opfer der Halligflut 1825
(EinfUhrung und Filmprasentation)

Wegen der begrenzten Platzzahl

bitten wir um Anmeldungen bis

zum Di, 28.01.2025 bei Manfred-Guido

Schmitz (Tel: 900 215) oder Wolf-Dieter

Dey (Tel: 263).

16:00 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Néhere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung maoglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

Montag, 03. Februar

16:00 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffounkt: Holmer Siel (F1)

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehdrigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 04. Februar

09:00 Uhr

morgenLicht —

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-
katholischen Theresiendom.
Stiden (E5)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und GroR auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

15:00 bis 18:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

17:00 Uhr

.Die Halligflut von 1825,
Ursachen und Folgen”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

Mittwoch, 05. Februar

10:30 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehorn auf Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbuill:
Gaéste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Naherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

Donnerstag, 06. Februar

ab 18:00 Uhr

JAMSESSION im Engléander Kroog.
Musikbegeisterte von Nordstrand und
Umgebung sind herzlich eingeladen
mit Instrument und/oder Stimme
oder als Zuhorende mitzumachen.
Fur Essen und Getranke ist gesorgt.
(Nicht kostenlos!)

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Feier des Abendlobes zum
Tagesabschluss im alt-katholischen
Theresiendom. Stiden (E5)

19:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehérn, Westen 93 (B5)

Samstag, 08. Februar

10:00 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich erndhren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan — es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groften
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nordlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkoge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und GroR auf Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)




14:00 Uhr

Ausstellungsfithrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvogel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der
Vogelwelt im groften Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringharder
Koog - Luttmoorsiel statt -

noérdlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge

Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

Sonntag, 09. Februar

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr
Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz’, Odenbull 17. (D5)

10:00 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernahren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan — es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groten

Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nérdlich von
Nordstrand / Husum; Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkdge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

10:00 Uhr

Feier der Eucharistie fur Suchende,
Unglaubige, Zweifler und anderer
guter Menschen im alt-katholischen
Theresiendom. AnschlieRend Kirchen-
café. Suden (E5)

11:00 Uhr

Fuhrung im

Nationalparkhaus Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfuhrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvogel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details Uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringharder
Koog - Luttmoorsiel statt -

nérdlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge

Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

16:00 Uhr

Wohnzimmerkonzert mit Malte Vief
.Klare Musik in wirren Zeiten"

Mit seinem Solo-Programm bietet

der versierte Gitarrist und Komponist
Malte Vief seine ganze Bandbreite dar:
Mitnichten aufdringlich oder egozent-
risch, und dennoch wie eine Art ,Best of”
seines Schaffens. So wird die Horerschaft
eingeladen, aus dieser grossen Fulle zu
schopfen, je nach Bedarf und nach Be-
durfnis. Klonen bei Kaffee, Kuchen und
Kartoffelsuppe ist auch im Angebot.

Die Veranstaltung wird unterstutzt vom
Kulturverein Nordstrand. Im Deichhaus
.Lyckdiek” bei Inga Bodenburg, Langer
Deich 2 (F6) Spendenempfehlung 10 €

16:00 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Néhere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

Montag, 10. Februar

12:00 bis 13:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehorigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 11. Februar

09:00 Uhr

morgenlicht -

Aufwachen — Den Tag beginnen.

Feier des Morgenlobes im alt-katho-
lischen Theresiendom AnschlieRend
JFrihstlick in Gemeinschaft”. Siden (E5)

09:00 bis 12:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

11:00 Uhr

.Der Nordstrander Missionar
Ludwig Ingwer Nommensen”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen flr Klein

und Grof3 auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

15:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

19:00 Uhr

9. Nordstrander Winterkino

Der Kulturverein Nordstrand zeigt

den Film: ,Méanner wie wir”

Deutsche Tragikomd&die 2004

Als Backer im Betrieb seines Vaters

und als Torwart des FC Bolldrup fuhrte
er bislang ein ganz normales, biederes
Leben. Ein bestimmter Tag jedoch wirft
sein ganzes Leben Uber den Haufen: Am
letzten Spieltag der Saison verursacht er
einen Elfmeter, durch den seine Mann-
schaft den Aufstieg nicht schafft. Noch
am selben Abend betrinkt er sich im
Vereinsheim und kusst einen anderen
Mann! Im Saal der Nordstrander
Feuerwehr, Osterkoogstrasse 53 (E5)

Eintritt frei - Spenden erbeten



13:00 Uhr

Fuhrung: Vogel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernahren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan - es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groten
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — noérdlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkoge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbull:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Naherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

15:00 bis 17:00 Uhr

Spieletreff im Gemeinderaum

der alt-katholischen Theresien-
Gemeinde neben der Kirche. Frauen

und Manner, Einheimische, Urlauberin-
nen und Urlauber konnen bei Kaffee und
Kuchen ihrer Spiellust freien Lauf lassen.
Studen (E5)

15:00 bis 21:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 20:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

Mittwoch, 12. Februar Donnerstag, 13. Februar

13:30 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung maoglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

19:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung maoglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehdm, Westen 93 (B5)

Freitag, 14. Februar

07:30 bis 09:00 Uhr
Frithschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 bis 10:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 bis 11:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag

Bitte nutzen den direkten Schwimmbad
Eingang. LETZTER EINLASS: 18:30 UHR
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

18:30 Uhr

Stammtisch

fur Mitglieder und gerne auch Nicht-
mitglieder des Kulturvereins Nordstrand.
Geselliges Beisammensein mit
Austausch uber Erlebtes und

Geplantes. Restaurant ,Zur Nordsee”

am Norderhafen (C3)

Samstag, 15. Februar

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und Grof auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfuhrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvogel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details Uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringharder
Koog - Luttmoorsiel statt -

noérdlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge

Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

& Land Immobilien

Professiomnell. Ehrlich. Gul

Siiden 44

25845 Nordstrand +
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14:00 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernahren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan — es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groften
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nordlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkdge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

Sonntag, 16. Februar

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr
Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz’, Odenbull 17. (D5)

10:00 Uhr

Feier der Eucharistie

fur Suchende, Unglaubige, Zweifler und
anderer guter Menschen im alt-katho-
lischen Theresiendom. Anschlief3end
Kirchencafé. Suden (E5)

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Fuhrung im
Nationalparkhaus Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfithrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvogel des Weltnaturer-
bes Wattenmeer! Bei dieser vogelkundli-
chen FUhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit
der Vogelwelt im grofiten Naturschutz-
gebiet Schleswig-Holsteins. Erfahren

Sie spannende Details Uber das Leben
der Voégel und ihre einzigartigen Kusten
Lebensraume. Ein besonderes Erlebnis
fur Natur- und Vogel Fans! Kosten: Teil-
nahme 4 €

Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringhar-
der Koog - Luttmoorsiel statt -

nérdlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge

Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

16:30 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorm, Westen 93 (B5)

16:00 bis 19:30 Uhr

Gemischter Saunaabend
AusschlieRlich mit Anmeldung.

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 18:30 Uhr
Zum Feierabend gibt es noch ein
abschlielendes Salzpeeling. Wir haben

10 Platze zur Verfugung. 12 - pro Person.
Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

Montag, 17. Februar

12:00 bis 13:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

14:00 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernéhren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan - es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groRten
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nordlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkodge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

15:30 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung maéglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehorigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 18. Februar

09:00 Uhr

morgenLicht —

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-katholi-
schen Theresiendom. Suden (E5)

09:00 bis 12:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fuhrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

11:00 Uhr

.Nordstrand, Curd Jurgens und

der Kinofilm ,Der Pfarrer von St. Pauli”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

15:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und Grof3 auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

Mittwoch, 19. Februar

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbull:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Néaherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)



15:00 bis 21:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 20:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

Donnerstag, 20. Februar

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Feier des Abendlobes zum Tagesab-
schluss im alt-katholischen Theresien-
dom. Stiden (E5)

19:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehérn, Westen 93 (B5)

Freitag, 21. Februar

07:30 bis 09:00 Uhr
Fruhschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 bis 10:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 bis 11:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehorn auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden

Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag

Bitte nutzen den direkten Schwimmbad
Eingang. LETZTER EINLASS: 18:30 UHR
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

18:00 Uhr

Entziinden der Biike am Suiderhafen
und Feuerrede. Fur das leibliche Wohl
ist gesorgt! Stiderhafen (17)

Samstag, 22. Februar

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und GroR auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfuhrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvogel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schénheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details Uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringharder

Koog - Luttmoorsiel statt -

noérdlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge

Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

Sonntag, 23. Februar

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr
Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz’, Odenbull 17. (D5)

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 Uhr

Feier der Eucharistie

fur Suchende, Unglaubige, Zweifler und
anderer guter Menschen im alt-katho-
lischen Theresiendom .Anschlieend
Kirchencafé. Suden (E5)

10:00 Uhr

Fuhrung: Vogel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernahren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan — es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die FUhrung startet im groften
Naturschutzgebiet Schleswig-Holsteins
— nordlich von Nordstrand / Husum

Adresse: Beltringharder Koog 4,
25821 Reussenkoge

Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

11:00 Uhr

Fihrung im

Nationalparkhaus Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Ausstellungsfuhrung:

Die Vogelwelt im Beltringharder Koog
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt
der Zug- und Brutvogel des Weltnatur-
erbes Wattenmeer! Bei dieser vogelkund-
lichen Fuhrung durch unsere Ausstellung
erleben Sie die Vielfalt und Schonheit der
Vogelwelt im grofiten Naturschutzgebiet
Schleswig-Holsteins. Erfahren Sie span-
nende Details Uber das Leben der Vogel
und ihre einzigartigen Kusten Lebensrau-
me. Ein besonderes Erlebnis fur Natur-
und Vogel Fans! Kosten: Teilnahme 4 €
Die Fuhrung findet in der Ausstellung
der Integrierten Station im Beltringharder
Koog - Luttmoorsiel statt -

noérdlich von Nordstrand / Husum
Adresse: Beltringharder Koog 4,

25821 Reussenkoge

Treffpunkt: In der Ausstellung der
Integrierten Station Westkuste

Dauer der Fuhrung: ca 1 Stunde
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330;
station@beltringharderkoog.de

16:30 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone

Fuhlehdrn, Westen 93 (B5)



Montag, 24. Februar

12:00 bis 13:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. AusschliefRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

14:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehorn auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehorigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 25. Februar

09:00 Uhr

morgenlicht —

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-katholi-
schen Theresiendom. Suden (ES)

09:00 bis 12:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fuhrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

11:00 Uhr

.Der ,Sturmflutkelch von Nordstrand” -
seine Geschichte und Bedeutung.”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen flr Klein

und Grof auf Nordstrand:

Néhere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

15:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

Mittwoch, 26. Februar

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbiill:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Naherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

15:00 bis 17:00 Uhr

Spieletreff im Gemeinderaum

der alt-katholischen Theresien-
Gemeinde neben der Kirche. Frauen

und Manner, Einheimische, Urlauberin-
nen und Urlauber konnen bei Kaffee und
Kuchen ihrer Spiellust freien Lauf lassen.
Suden (E5)

11:00 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

11:30 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

.Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich erndhren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan - es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im grofRten
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nordlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkoge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

15:00 bis 21:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 20:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

Donnerstag, 27. Februar

13:00 Uhr

Fuhrung: Végel beobachten

im Beltringharder Koog

Was fliegt denn da?” Mit Spektiv und
Fernglas machen wir uns auf die Suche
nach der faszinierenden Vogelwelt am
und im Wattenmeer. Erleben Sie die be-
eindruckende Artenvielfalt und erfahren
Sie, wie Vogel sich ernahren, wie alt sie
werden und vieles mehr. Ob Einsteiger:in
oder Vogelfan - es gibt jede Menge zu
entdecken! Kosten: Erw. 8€, Kinder 4€.
Die Fuhrung startet im groften
Naturschutzgebiet

Schleswig-Holsteins — nordlich von
Nordstrand / Husum Adresse: Beltring-
harder Koog 4, 25821 Reussenkoge
Treffpunkt: Info-Pavillon Luttmoorsiel
Dauer der Fuhrung: 1,5 - 2 Std.
Anmeldung unter Tel.: 04671 4047330
station@beltringharderkoog.de

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Feier des Abendlobes zum Tagesab-
schluss im alt-katholischen Theresien-
dom. Stiden (E5)

19:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehdm, Westen 93 (B5)

Freitag, 28. Februar

07:30 bis 09:00 Uhr
Fruhschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 bis 10:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. AusschliefRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 bis 11:00 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag

Bitte nutzen den direkten Schwimmbad
Eingang. LETZTER EINLASS: 18:30 UHR
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)
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