kieker

Termine, Veranstaltungen, Infos fur

© *3
Gaste & Insulaner*innen auf Nordstrand meine nsel an Land

Partner nordsee
Schleswig-Holstein. Der echte Norden
Nationalpark -
Wattenmeer o Schutzgebuhr 1,00 €
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Rettungsleitstelle Husum 04841 - 19 222
Apotheke Hattstedt 04846 - 6 38 22
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Leeve Novdstranderinnen und Nordstrander,
Leeve aae’r?eb@\rmmm und aae’r@f;bw,

Leeve Insel

der Fruhling ist da — Zeit fur frische Lulft,
gute Laune und jede Menge Erlebnisse
auf Nordstrand! Im April gibt's wieder viel
zu entdecken, ob draufen in der Natur,
bei spannenden Veranstaltungen oder
einfach beim GenieRen der ersten war-
men Sonnenstrahlen.

Naturlich steht auch Ostern vor der Tur!
Ein besonderes Highlight ist das Osterfeu-
er am 19.04. am Suderhafen. Gemeinsam
lassen wir die Flammen lodern, genieflen

Novdstrand online

Unseve Webseite

mit allem, was du wissen musst!

[=]:=[=]

[=]

Tl Vovdstrandde

ieker diaital?

Jetzt anmeldén!

rundinnen und Inselfirinde,

die gemutliche Atmosphdare und feiemm
den Fruhling in bester Nordstrander Tra-
dition. Ob mit Familie, Freunden oder ein-
fach zum Plausch mit netten Leuten — das
wird ein Abend zum Geniefsen!

Was sonst noch los ist? Alle Termine,
Tipps und Infos findest du in dieser Aus-
gabe des Nordstrandkiekers. Viel Spafy
beim Entdecken und frohe Ostertage!

Euer Team des Nordstrand Tourishus

T a?eeak’ruelle Infos

irekt in deiner Tasche!

Facebook

@nordstrand.nordsee

lnstaqram

@nordstrand.nordsee




Netuelles

Taq dev offenen Tir Veranstatungstipps'

Erlebt das Kurhaus am 06.04. von ei- Am 19.04. ab 17:00 Uhr ladt das tradi-
ner ganz neuen Seite! Probiert euch in  tionelle Osterfeuer am Stderhafen zum
Schnupperkursen fur Pilates und Yoga gemutlichen Beisammensein ein.

aus, werft einen Blick in die neue Physio-

therapiepraxis ,Physio Nordstrand” und Am 01.05. ab 11:00 Uhr wird am Schul-
kommt ,op n Schnack mit Mirja un een  weg 4 feierlich der Maibaum aufgestellt.
Kruutertee” (HPH Hansen Physio Heil-

praktik). Entdeckt das Schwimmbad bei  Im Anschluss folgt ein Konzert des Shan-
einer Fuhrung, bemalt Ostereier und ty Chor ,De Fideelen Nordstrander”.
lasst euch Kaffee und Kuchen schme- Kommt vorbei und erlebt nordfriesische
cken. Und naturlich gibt es noch vieles  Tradition hautnah.

mehr zu entdecken — kommt vorbei!

Widvigel wit Gefligelpest Physitherapie im Vurhaus

Die Geflluigelpest (Vogelgrippe) ist eine  Ab dem 1. April 2025 werden im Nord-
gefahrliche Virusinfektion, die Zucht- strander Kurhaus wieder physiothera-
geflugel und Wildvogel ganzjahrig be-  peutische Behandlungen angeboten!
treffen kann. Obwohl eine Ubertragung  Willi Hackemack steht euch dann mit
auf den Menschen bisher nicht bekannt  seiner langjahrigen Erfahrung zur Seite.
ist, sollte man kranke oder tote Voégel

nicht anfassen. Erkrankte Vogel wirken  Weitere Informationen zu den Leistungen
apathisch oder unkontrolliert. Haltet Ab-  und zur Terminvereinbarung gibt es on-
stand und schiitzt auch eure Hunde. line unter: www.physionordstrand.de
Funde im Nationalpark und auf den Lan-

desschutzdeichen kéonnt Thr an die Na- ]
tionalparkverwaltung melden. AuRerhalb IZ{’/ﬂ'uV] QQClI]\NMlWl@\f {’,C,.u(‘,l/ﬂ".

dieser Bereiche meldet euch bitte beim

Veterindramt. Du bist mindestens 18 Jahre alt, hast das
silberne Rettungsschwimmabzeichen &

Nationalparkverwaltung liebst das Meer? Dann werde Teil unseres

Tel.: 04861 - 6160 Teams und erlebe einen unvergesslichen

E-Mail: nationalpark@lkn.landsh.de. Sommer am Holmer Siel!

Veterinaramt Kreis Nordfriesland: Interesse? Melde dich bei uns!

Tel.: 04841 - 67 827 E-Mail: llaffrenzen@nordstrand.de,

E-Mail: veterinaeramt@nordfriesland.de Tel. 04842 - 9001160



19—l

Liebe Gaste,

Nordstrand erhebt in der Zeit vom 01.01. bis 31.12. eine Kurabgabe.
Die Kurabgabepflicht besteht fur alle Personen ab 18 Jahre.

Die Hohe der Kurabgabe vom 01.01. bis 31.05. und vom 01.10. bis 31.12. betragt 1,00 €
pro Tag/Person. Vom 01.06. bis 30.09. betragt die Kurabgabe 2,20 € pro Person/Tag.

Eine Kurkarte erhalst du bei Ankunft von deiner Vermieterin oder deinem Vermieter.
Schwerbehinderte mit gultigem Ausweis ab 50 GdB erhalten 50% Ermafigung und
ab 100 GdB bist du von der Kurabgabe befreit.

Liebe Tt ngesapste, : Eﬁ-EE'

. .. : e ATy
erwerbe deine Tagesgastekarte bei unseren Mitarbeiter*In- &#"

nen der Tourist-Information oder erledige dies bequem

online unter www.tagesgaestekarte.nordstrand.de bzw. e ¥ o
mit dem nebenstehendem QR Code. E'. o r—

Die \ortelle der urkarte

Auf Vorzeigen der Kurkarte erhaltst du folgende Vergunstigungen:

e Einmaliger kurtaxfreier Besuch von Kureinrichtungen in einigen, dem
Tourismusverband Schleswig-Holstein angeschlossenen Orten.
(Eine Ubersicht der Orte findest du unter: www.nordstrand.de/kurabgabe)

«  ErmaRigter Eintritt im Nordstrander Schwimmbad.

»  Preisermafligung bei verschiedenen Leistungen
(siehe Anzeigen und laufendes Veranstaltungsprogramm).

*  Preisermafligung bei der Miete eines Strandkorbes.
e Freie WLAN-Nutzung im Schwimmbad/Leseraum.
» Kostenlose 6ffentliche WC-Anlagen.

Eine Preisermalligung kann nur auf Vorzeigen der Kurkarte gewahrt werden.
Fuhre also die Kurkarte stets mit!




Romisch-Katholische-Kirche

H ich 2, 25845 Nordstrand

;? errendeic orastran jeden Sonntag um 09:00 Uhr

% 04842 - 220 Heilige Messe/Wortgottesfeier

& bueronordstrand@ in der rdm.- kath. Kirche ,St. Knud”

Herrendeich 2 (E5)
katholisch-nordfriesland.de

g’f ‘ ﬁ\fﬁgm Alt-Katholischer Theresiendom

Osterdeich 1 jeden Sonntag um 10:00 Uhr

Festliche Feier der Eucharistie
25845 Nordstrand fur Suchende, Unglaubige, Zweifler
04842 - 409 und anderer guter Menschen im alt-
katholischen Theresiendom. Stiden (E5)

e %

nordstrand@alt-katholisch.de

Qf \/|V\L@V]L Evangelisch-Lutherische-Kirche

;.? Odenbull 17 jeden Sonntag um 09:30 Uhr
25845 Nordstrand Gottesdienst in der evangelischen
Q\) 04842 - 309 Kirche ,St. Vinzenz"
Odenbull 17 (D5)
&9 evangelisch@kirche-nordstrand.de



Gesundneit

P\fﬂ‘/\ig Dr W\{’/d. U. \L\fuﬂﬁ\( l Allgemeinmedizin - Allergologie - Arbeitsmedizin

Kontaktdaten: Telefon: 0 48 42 /8291
Osterkoogstralle 43 Fax: 048 42/90 30 67
25845 Nordstrand E-Mail: dr.uk@posteo.de
Unsere Sprechstundenzeiten:
Montag: 08:00 bis 13:00 Uhr  Mittwoch: 08:00 bis 13:00 Uhr
15:00 bis 17:00 Uhr 16:00 bis 18:00 Uhr
(nachmittags nur Vorsorgetermine) (offene Sprechstunde)
Dienstag: 08:00 bis 13:00 Uhr  Donnerstag: 08:00 bis 12:00 Uhr
15:00 bis 17:00 Uhr (Servicetag ohne Arztprasenz)
(nachmittags nur Vorsorgetermine)  Freitag: nur nach Vereinbarung

HMu%\rﬂP\rMiG Matthias M. HO]CW\MVW\ \ Allgemeinmedizin - Anasthesiologie

Kontaktdaten: Unsere Sprechstundenzeiten:

Schulweg 4 Mo., Do.: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
25845 Nordstrand 16:00 Uhr bis 18:30 Uhr
Telefon: 04842 - 90 04 561 Mi, Fr.: 08:00 Uhr bis 13:00 Uhr
E-Mail: info@nordstranddoc.de Infos unter www.nordstranddoc.de

Utrike Hems | Tim M@y@v | b Thorsten HEMS | praxis fier Zahnheitkunde

Kontaktdaten: Unsere Sprechstundenzeiten:
Osterkoogstrafle 54a Mo, Di, Do.: 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr
25845 Nordstrand 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Telefon: 0 48 42 /81 10 Mi.: 08:00 Unr bis 11:00 Uhr
Fax: 04842 /8088 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Fr.: 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr
E-Mail: praxis@nordseezahnaerzte.de 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Informationen Uber den zahnarztlichen Notdienst an Feiertagen und
Wochenenden sind Uber www.zahnaerztlicher-notdienst-sh.de abrufbar.




Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 08:00 bis 12:30 Uhr
— 14:30 bis 18:00 Uhr
Hattstedter Apotheke Samstag: 08:00 bis 12:30 Uhr
Inhaber: Lars Schroder Die Hattstedter Apotheke bietet eine schnelle Méglichkeit der Versorgung
. mit Arzneimitteln. In der Nahe der Arztpraxen finden Sie Briefkasten fur
Bundesstrafie 15b - 25836 Hattstedt Ihre Rezepte oder Bestellwlnsche. Diese werden am selben oder am Fol-
. getag an Thre Nordstrander Adresse oder an den Nordstrand Tourismus
Tel: 04846 - 63 822 (unbedingt vermerken) geliefert. Sie kénnen auch telefonisch direkt in der
Fax: 04846 - 601 909 Apotheke Rezepte und andere Artikel ordern und liefern lassen.
Sauna
Onlineticket:
Offnungszeiten siehe Saunaabend:
Schwimmbadzeiten 13.04. & 27.04.
(Seite 11) jeweils 16:00 bis 19:30 Uhr

Telefon: 04842 - 454 - E-Mail: info@nordstrand.de

HEILPRAKTIKERIN Naturheilpraxis
KEIKE LENZ Monika Sibylle Veres

FulRreflexzonentherapie
Ganzheitliche Tiefenmassagen

Shiatsu - Reki - Bachblutentherapie OsterkoogstraBe 12 - 25845 Nordstrand
Progressive Muskelentspannung n. Jacobson

Heilpraktikerin

- Tel.: 04842/901892 - Mobil 016097772742
Stiden 50 - 25845 Nordstrand www.Heilpraktiker-Veres.de

E-Mail: keike@keike-lenzde E-Mail: info@heilpraktiker-veres.de
Tel: 048 42-9003909 & 0152 -295313 06

Einzel- & Paarberatun

7> 7 . o, ' '.'_)
Praxas, mmm dir Zeit |rmﬁar‘d Hoenck

Py ) . M{Zr.ée MCZ}"Z‘B!‘AS

! L Lornsenstr. G - 25813 Husum - 04841 64440
[ Heilpraktikerin

. =
Heilpraktikerin fir Psychotherapie 148 /
(wu(u?ﬂriik;.S‘ﬂ;MM—-cn’.r'r-'zealf de Y \ [ '1. 1’ \\ W
Teli 0 48 46 - GO I $O n ARy e
Altendorfer Stralle B, 25845 Husum/Halebdll t‘,i\ A \
ra’rung—




004 bis 204 + 2604 bis %004.

Sehwimmen im g

11:00 bis 11:45 Uhr

Mont 095 Babyplatsch II: 7 - 12 Monate!
10:00 bis 10:45 Uhr 14:00 bis 14:45 Uhr
Babyplatsch I 3 - 6 Monate* Wassergewdhnungskurs: 1 - 2 Jahre!
11:00 bis 11:45 Uhr 14:15 bis 15:00 Uhr
Babyplatsch I: 3 - 6 Monate! Seepferdchen Schwimmkurs
12:00 bis 12:45 Uhr 15:00 bis 15:45 Uhr
Aquafitness! Wassergewohnungskurs: 3 - 4 Jahre!

14:15 bis 15:00 Uhr

Seepferdchen Schwimmkurs?! 16:00 bis 16:45 Uhr

Schwimmclub fur Kids*

Di@ms’mgsz .
18:00 bis 18:45 Uhr
14:00 bis 14:45 Uhr Aquafitnesst*
Seerduber Schwimmkurs!? .
F\ral’mge:
i 15:00 bis 18:30 Uhr
Offentliches Schwimmen mit Sauna* 07:30 bis 09:00 Uhr
LETZTER EINLASS: 17:30 UHR Fruhschwimmen*
18:30 bis 19:15 Uhr 09:00 bis 09:45 Uhr
Aquafitness fur Schwangere? Aquafitnesst*
Mittwochs: 10:00 bis 10:45 Uhr
] Aquafitnesst*
07:30 bis 09:00 Uhr
Frihschwimmen* 14:15 bis 15:00 Uhr
15:00 bis 21:30 Uhr Seepferdchen Schwimmkurs?!
Offentliches Schwimmen mit Sauna* .
LETZTER EINLASS: 20:30 UHR 15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag
Dov\mrg’mggz LETZTER EINLASS: 18:30 UHR

09:00 bis 09:45 Uhr QMW\C,-/, QOVW\/ Umd P@'@\dﬂ@g

Babyplatsch II: 7 - 12 Monate?
10:00 Uhr bis 15:00 Uhr

10:00 bis 10:45 Uhr Offentliches Schwimmen mit Sauna*
Babyplatsch II: 7 - 12 Monate! LETZTER EINLASS: 14:00 UHR

*NUTZE DEN DIREKTEN SCHWIMMBADEINGANG. | tANMELDUNGEN SIND ERFORDERLICH.




™~ Deine Ostern
im Schwimmbad

Montag, dev 14. hpil Dienstag, dex 22. hprl

12:00 bis 12:45 Uhr . 14:00 bis 18:30 Uhr
Aquafitness?! Offentliches Schwimmen mit Sauna*
LETZTER EINLASS: 17:30 UHR

14:00 bis 18:30 Uhr : .

Offentliches Schwimmen* MM\NOC’I’]' dﬁ\f 1%, A‘PHI‘
LEZTER EINLASS: 17:30 UR 07:.30 bis 09:00 Uhr
DIGV\‘}M@, d@\f . A‘P‘(l‘l Frihschwimmen*

. . . 14:00 bis 18:30 Uhr
14:00 bis 18:30 Uhr Offentliches Schwimmen mit Sauna*

\\

Oﬁe&#gﬁ%ﬁéﬁ"{g?i; ;gibs}_?g”a* LETZTER EINLASS: 17:30 UHR
, Donnerstag, der 24. Mpril

18:30 bis 19:15 Uhr

Aquafitness fur Schwangere? . 14:00 bis 18:00 Uhr

: | Offentliches Schwimmen mit Sauna*

Mittwoch, dev 1. April LETZTER EINLASS: 17:00 UHR
07:30 bis 09:00 Uhr 18:00 bis 18:45 Uhr
Fruhschwimmen* Aquafitnesst*

14-00 bis 18:30 Uhr Fm‘t’mg, der 29 Ml

Offentliches Schwimmen mit Sauna*

LETZTER EINLASS: 17:30 UHR 07:30 bis 09:00 Uhr
. Fruhschwimmen*
Donnerstag, der 1T Al ,
09:00 blS. 09:45 Uhr
14:00 bis 18:00 Unhr Aquafitness**

Offentliches Schwimmen mit Sauna*

LETZTER EINLASS: 17:00 UHR HOHED ety 032, Ly

Aquafitness*
18:00 bis 18:451ghr 14:00 bis 19:30 Uhr
Aquafitness Familiennachmittag*

MDVH'“@, d@‘f 2 p(PV'” LETZTER EINLASS: 18:30 UHR

Sams-, Sonn- und Feiertags
10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna* . 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
+ Osterelersuche fir Vinder Offentliches Schwimmen mit Sauna*
LETZTER EINLASS: 14:00 UHR LETZTER EINLASS: 14:00 UHR




.

Sheandiors

Vermietung

Informationen: Vontalt:

Nordstrand Tourismus
Am Kurhaus 27
25845 Nordstrand

Telefon: 04842 - 454
E-Mail: info@nordstrand.de
www.nordstrand.de/
bade-und-strandurlaub/

strandkorbvermietung www.nordstrand.de




Mo i Sonnenanbeter!

Macht es euch gemuitlich in unserem Strandkorb.
Strandkdrbe findet ihr in diesem Jahr an folgenden Deichabschnitten:

Q
/
y
of
y

Fulehiry

An Fuhlehérn bekommt ihr die Bitte entrichte die Tagesmiete in die
Schlussel im Bistro Fuhlehorn Vertrauenskasse, die sich bei der
(10:00 bis 18:00 Uhr). Dusche am Textilstrand befindet.

Reservierung unter: 0152 - 274 90 715

Nurderiafen Pricke

Am Deich Oben bekommt thr die An der Norderhafen Bruicke am
Schlussel an der Rezeption auf dem Schwimmbad bekommt ihr
Campingplatz Nordstrand, die Schlussel an der Tourist Info
Elisabeth-Sophien-Koog 17, (ab 10:00 Uhr).
(08:00 Uhr bis 12:30 Uhr und Reservierung unter
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr). Tel: 04842 - 454

Reservierung unter Tel.: 04842 - 85 34

10- € proTag Ab 17:00 Uhr: 8,- €
25,-€ 3 Tage in Folge
60,- € 7 Tage in Folge (Ausgenommen Norderhafen)

120,- € 14 Tage in Folge

Dein Beitrag tragt zur Pflege und Erhaltung der Kérbe bei. Vielen Dankd



Einen Bouleplatz findet ihr hinter dem
Spielplatz am Kurhaus. Die Boulekugeln
konnt ihr an der Tourist Info gegen eine
kleine Pfandgebuhr von 10 € ausleihen.

Die Schutten von der Schutzstation
Wattenmeer haben spannende
Angebote flur euch, schaut einfach in
den Veranstaltungskalender.

Grill- und Picknickplatz:

Auf dem Abenteuerspielplatz gegenuber
vom Piratenschiff (Am Kurhaus) steht fur
euch eine grofle Hutte bereit.

Direkt neben dem Kurhaus (Tourist Info)
findet ihr einen Abenteuerspielplatz.

Kleine Spielplatze sind im Ortsteil
Stiden im Rungholtweg und auf dem
Herrendeich in Gaikebull zu finden.

FuBball konnt ihr auf unserem Sportplatz
an der Herrendeichschule spielen.
Hier findet ihr auch ein Volleyballfeld.

Ein Riesenschachspiel steht
euch hinter dem Parkplatz am
Norderhafen zur Verfugung.

Freizeitangebot flr Kinder und Jugendliche (wetterabhangig)



Ostereier
bemalen =

06. April, ab 11:00 Uhr

Nordstander
Osterfeuer
Ostersamstag,
ab 17 Uhr Spiel und
Spald am Suderhafen
Ostereiersuche
Schwimmbad
Ostermontag,
ab 10 Uhr




nselmuseum | Themenpr | Haligfiut 1825

AN D R EAS— B U sc H 6ffnungszeiten

I N s E LMU s E UM Di.: 09:00 bis 12:00 Uhr

Do., Fr. & Sa.: 15:00 bis 17:00 Uhr

des Nordstrander Heimatverein e.V. 1. Di.: 15:00 bis 18:00 Uhr
Im alten Amtsgebaude am Schulweg 4 Wechselnde Vortrage
Kontakt: Wolf Dieter Dey; 0 48 42/ 263 Di.: 11:00 Uhr

. Do., Fr. & Sa.: 16:00 Uhr
Nordstrander Geschichte von Rungholt 1. Di.: 17:00 Uhr

bis zum Beltringharder Koog

Bucherladchen

Dovs Bitcherladchen

Forderverein fur Kultur auf Nordstrand

Gelesene Bucher sind viel zu schade, um
sie wegzuwerfen. Also geben wir ihnen
die Gelegenheit fur ein zweites oder drit-
tes Leben und Anderen die Moglichkeit,

sich an deren Inhalt auch zu erfreuen. Offnungszeiten
Eingang Ostseite bei Edeka Thomsen, Di. & Fr.: 14:30 bis 17:30 Uhr
Osterdeich 3

=% NORDSTRANDER
TOPFEREI

NORDFRIESLANDS GEMUTLICHKEIT

Gebrauchskeramik nach Vorlagen Siiden 44 - Telefon: 0 48 42 - 4 00
alter friesischer Topferkunst www.nordstrander-toepferei.de

Aktuelle Offnungszeiten online auf unserer Webseite oder auf Facebook.




\/ogelkoje

Entdecke bei einer spannenden Fuhrung
den Natur- und Erlebnisraum der heuti-
gen Vogelkoje. Viele freiwillige, ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer bieten
interessante Fuhrungen in der Vogelkoje
an.

In der Informationshutte werden Végel
und andere Tiere und Pflanzen im Gebiet
anschaulich vorgestellt.

Spielerisch kannst du die verschiedenen
Arten kennen lernen — hor dir den Ruf der
verschiedenen Végel mit Hilfe der Tier-
stimmeninstallation an.

Die Vogelkoje wurde um eine Streuobst-
wiese und um Pflanzen erweitert, die ein
Schmetterlingsparadies beherbergen.

Der kleine Wald, der den Teich umgibt,
birgt alte Baume, Straucher, viele Moose
und Flechten sowie einige Fruhjahrsblu-
her. Mit etwas Gluck siehst du hier Raben,
Wacholderdrosseln oder sogar einen Eis-
vogel. Der Teich bietet heute vielen Vo-
gelarten einen willkommenen Rastplatz.
Die Tiere werden nicht mehr ,in die Falle
gelockt’, sondern kédnnen durch die Off-
nungen eines Schutzzauns ohne Stérung
beobachtet werden.

So findest du uns:

Vogelkoje Nordstrand
Hoérnstralke 1
25845 Nordstrand

Kontakt: 04842 - 454

Offnungszeiten
1. Mai bis 30. September
Fihrungen

17:00 Uhr
11:00 Uhr

Jeden Mittwoch:
Jeden Sonntag:

SUDERHAFEN v Y

Nordstrand
Tegelistraat 22 Tel 04842-587  Keramik im Stil

www .suederhafen-toepferei.de unserer Landschaft

Filz & Strick

Schoénes und Praktisches aus Filz
Handgefarbtes Garn

Di-So 11-17 Uhr

Nanette Mende
Osterdeich 100
www.filzundstrick.de

VORMERKEN!



Gastronomie

Lokalitat

Op'n Snack

Norderhafen 19 (C3)

Tel.: (0 48 42) / 900 88 92
www.opnsnack.de

Bistro Fuhlehorn
Puttenweg
Tel.: (0152) / 27 49 07 15

Café & Restaurant

Zum Strandkorb

Holmer Siel (F1)

Tel: (048 42) /900103
info@zum-strandkorb.nordstrand.de

Hotel & Restaurant
Zur Nordsee
Norderhafen 22 (C3)
Tel: (048 42) /86 07
www.zur-nordsee.de

Hotel & Restaurant

Der Pharisaerhof ®
Elisabeth-Sophien-Koog 3 (G4)
Tel: (048 42) /353
www.pharisaeerhof.de

Zahlungsart

Bar
EC Karte

Bar
EC Karte

Bar
EC Karte

Bar
EC Karte
(ab 30,-)

Offnungszeiten

Ab dem 10.04:

Taglich: 11:30 bis 19:30 Uhr
Warme Kuche: bis 19:00 Uhr
Aktuelles: www.opnsnack.de

Taglich: 10:00 bis 18:00 Uhr

Mi. bis So.: ab 12:00 Uhr
Schlemmer- 09:30 bis 11:30 Uhr
fruhstick  (nur auf Anmeldung)

Klchenschluss: 17:00 Uhr

Osterso.: 13:00 bis 17:00 Uhr
Ostermo.: 13:00 bis 17:00 Uhr
Ruhetag: Montag & Dienstag

Um Reservierung wird gebeten!

NEU: SB-Kiosk 24/7 gedffnet
Do. bis Mo.: 11:30 bis 14:00 Uhr
warme Kuche
14:00 bis 17:30 Uhr
Kaffee & Kuchen
und ab 17:30 Uhr: Warme Kuche
Ruhetag: Mittwoch
Fruhstuck: 07:30 bis 10:30 Uhr
mit Anmeldung

Café &
Hofladen: 14:00 bis 17:00 Uhr
Restaurant: 17:00 bis 21:00 Uhr

mit Anmeldung
Donnerstag: Extra Schnitzelkarte

Ruhetag: Dienstag




Lokalitat

Café & Restaurant -
Nordstrander Teestuv
Stden 42 (D5)

Tel.: (0172) / 591 53 33

Engelmuhle - Nordstrands
Gourmet-Café, Meister
konditorei & Chocolaterie
Suderhafen 15 (H7)

Tel.: (04842)/2 14
www.engelmuehle.de

Watt'n Grill
Suderhafen (17)
Tel.: (0151) / 57 66 90 40

Ristorante & Pizzeria Flori
Pohnshalligkoogstrafle 17
Tel.: (0160) / 93 848 937

Hotel & Restaurant England
England 46 (F4)

Tel: (048 42) /1075
www.hotel-england.de

Smutjes - Liitte Kombuse

am Campingplatz
Elisabeth-Sophien-Koog 17 (E1)
Tel..(04842) / 903072
www.camping-nordstrand.de

Fischimbiss ,Tunn Fofftein”
Hafen Strucklahnungshérn (A4)

Kolle's Fisch Bistro
Norderhafen 26 (C3)

Tel.: (04842) /397
www.kolles-fisch-bistro.de

ANDERUNGEN & IRRTUMER SIND VORBEHALTEN!

Zahlungsart

Bar
EC Karte

Bar
EC Karte

Bar
EC Karte

Bar
EC Karte

Bar
EC Karte

Offnungszeiten
Taglich: 12:00 bis 19:00 Uhr
Kuche: 12:00 bis 18:30 Uhr
Ruhetag: Donnerstag
Ab dem 04. April gedffnet:

Mi.: Windbeuteltag

13:00 bis 17:00 Uhr

Do. & Fr.: 13:00 bis 17:00 Uhr

Sa. & So.: 09:00 bis 11:00 Uhr

FRUHSTUCK

mit Voranmeldung

13:00 bis 17:00 Uhr

Mo. bis Mi.: geschlossen

Do. bis So.:  12:00 bis 14:00 Uhr

17:00 bis 20:30 Uhr

Geoffnet:  14.04./21.04./28.04.

Di. bis So.: 17:00 bis 22:00 Uhr

Kuche: 17:00 bis 21:00 Uhr

Ruhetag: Montag
Kuchenéffnungszeiten

Fr.bis So. 17:00 bis ca. 20:30 Uhr
So. auch 11:30 bis ca. 13:30 Uhr

Karfr,, Osterso. & Ostermo.:
11:30 bis 13:30 Uhr
17:00 bis ca. 20:30 Unhr

Jetzt neu mit Salatbuffet.

Ab dem 17.04.25

Taglich:
Kleine Karte:

11:30 bis ca. 20:00 Uhr
14:00 bis 17:00 Uhr

Ab dem 14.04.2025

Geoffnet: ab 10:00 Uhr
Ruhetag: Dienstag
Aktuelles finden Sie auf Facebook.

Eréffnung ab dem 15.04.2025
Kuche: 11:30 bis 19:00 Uhr
Ruhetag: Montag




SCHUTZSTATION

Wattenmeer

WATTENMEER

Seit 1962 engagiert sich die Schutzsta-
tion Wattenmeer als unabhangiger Verein
fur den Schutz des Wattenmeeres. Heute
betreuen wir mit Uber 100 engagierten
Freiwilligen an 18 Standorten grofle Teile
des Nationalparks Schleswig-Holsteini-
sches Wattenmeer. Wir setzen uns zum ei-
nen fur den Schutz des Wattenmeeres ein.
Dabei gehdren das regelmallige Zahlen
der Rast- und Brutvdgel, die Besucherlen-
kung, die Dokumentation von Stérungen

Nordstrand

und von besonderem Mullaufkommen zu
unseren Aufgaben. Daruber hinaus ver-
suchen wir mit unserem bereiten Um-
weltbildungsangebot das Wattenmeer
erlebbar zu machen, denn man schutzt
nur, was man kennt! Jahrlich bieten wir
uber 8.000 Veranstaltungen an, betreuen
Schulklassen und Gruppen in unseren drei
Seminarhdusern und prasentieren die
Wunderwelt des Wattenmeers in 14 klei-
nen bis grofien Ausstellungen.

Betringharder oos

s L
A T

Wir, Katharina Weinberg (Stationsleitung),
Charlotte (FOJ) und Michel (BFD), sind das
Team der Schutzstation Wattenmeer auf
Nordstrand. Seit August 2024 unterstutzen
Charlotte und Michel unsere Arbeit.

Wir fuhren Gaste ins Watt, durch die Salz-
wiese und laden zum Vogelkiek ein. Unse-
re Ausstellung zeigt anschaulich das Watt
und seine Bewohner.

Bei Fragen erreichst du uns unter:
Telefon: 04842 - 519
nordstrand@schutzstation-wattenmeer.de

Seit August 2024 leisten wir, Elisabeth
(BFD), Lisa (FOJ) und Leon (BFD), unseren
Freiwilligendienst bei der Schutzstation
Wattenmeer im Beltringharder Koog, un-
terstutzt von Stationsleiterin Sesle Jacobs.

Wir bieten Wattfuhrungen, Deichwan-
derungen und Vogelbeobachtungen an.
Unsere Ausstellung zeigt Kustenlebens-
raume und die Vogelwelt.

Bei Fragen erreichst du uns unter:
Telefon: 04671 - 40 47 330
station@beltringharderkoog.de



Nationalparkhaus
Nordstrand

Am Kurhaus 27
25845 Nordstrand
(im Gebéaude der TI)

Montag bis Freitag:
10:00 bis 16:00 Uhr

Sa., So.- & Feiertag:
10:00 bis 14:00 Uhr

Musstelung | Station Novdstrand

Eintritt

Der Eintritt ist kosten-
los, aber deine Spende
hilft! Unterstutze unsere
Arbeit in Umweltbildung
und Naturschutz.

Integrierte Station
Westkiiste | Luttmoorsiel
Beltringharder Koog 4
25821 Reullenkoge
(Badestelle Luttmoorsiel)

Donnerstag & Freitag:
13:00 bis 17:00 Uhr

Samstag & Sonntag:
11:00 bis 17:00 Uhr

husstellung | Station Beltvinanarder oo

Der Eintritt ist kosten-
los, aber deine Spende
hilft! Unterstutze unsere
Arbeit in Umweltbildung
und Naturschutz.




Buche dein
Ticket online!

Hinweis:

Online gebuchte Tickets
werden bei begrenzter
Teilnehmer*innenzahl
bevorzugt.

Néahere Informationen,
Veranstaltungskalender
und vieles mehr unter:
www.schutzstation.de/no_va

Samtliche Veranstaltungen, die von der Schutzstation Wattenmeer
auf Nordstrand angeboten werden, finden auf Nordstrand statt. Die
jeweiligen Treffpunkte entnimmst du bitte den einzelnen Beschreibungen.

Aktuell:
03.04.; 10.04.; 1704.; 24.04.

Die Nordsee bei Nacht - Nachtwande-
rung auf Nordstrand in stimmungsvoller
Atmosphare die Natur entdecken.

Aktuell:
06.04.; 13.04.; 20.04.; 27.04.

Literarische Wanderung bei Sonnenun-
tergang lokalen Sagen und Geschichten
im Abendlicht des Wattenmeeres.

Dauer: 1,5 Std. Dauer: 1,5 Std.

Preis: Erw. 8€, Kinder 5€ Preis: Erw. 8€, Kinder 5€

Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdm, Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdm,
Westen 93 (B5) Westen 93 (B5)

Aktuell: Aktuell:

01.04.; 05.04.; 08.04.; 12.04.; 15.04., 06.04.; 13.04.;

19.04.; 22.04.; 26.04.; 29.04. 20.04.; 27.04.

Bernsteinschleifen fur Klein und GroR
auf Nordstrand und erfahre mehr Uber
seine Herkunft, Mull im Meer und
weitere Strandfunde.

Dauer: 1Std.

Preis: Erw. 12€, Kinder 8€
(Weitere Steine 3€)

Anmeldung: erforderlich

Treffpunkt: Nationalparkhaus

am Norderhafen (C3)

Fuhrung im Nationalparkhaus Nord-
strand zur Geschichte Nordstrands,
der Eindeichung, den Nationalpark, den
Vogelzug und Neobiota.

Dauer: 1 Std.

Preis: Erw. 2€, Kinder 1€
Anmeldung: erforderlich
Treffpunkt: Nationalparkhaus

am Norderhafen (C3)



Aktuell:
1704.; 21.04.; 24.04.; 26.04.

Wattwanderung fir Familien & Kinder
auf Nordstrand spielerisch die faszinie-
renden Bewohner des Wattenmeeres

Aktuell:
04.04.; 08.04.; 10.04.; 14.04.; 16.04;
20.04.; 23.04.; 25.04.; 29.04.

Kleine Wattwanderung von Fuhlehdérn
auf Nordstrand - entdecke das Weltna-

entdecken.
Dauer- 1std turerb? hautnah.
. . Dauer: 1,5 Std.

Preis: Erw. 8€, Kinder 5€ . .

A d . B te Anzahl Preis: Erw. 8€, Kinder 5€
nmeldung: egrenzte Anzant an Anmeldung: Begrenzte Anzahl an

Teilnehmenden. ;

Treff Kt: Deichk Fuhlehd Tellnehmenden.

reffpunkt: Welct Ygge(gg) ehorm, Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehomn,
esten Westen 93 (B5)
Aktuell: Aktuell:
21.04. 02.04.; 04.04.; 09.04.; 12.04,

Inselradtour auf Nordstrand entdecke
die Halbinsel per Fahrrad und erhalte
Einblicke in ihre Natur und Geschichte.

18.04.; 23.04.; 25.04.

Die Vogelwelt des Beltringharder Koogs
beobachten mit Fernglas und Spektiv.

Dauer: 3,5 Std. Dauer: 15td
Preis: Erw. 12€, Kinder 6€ . : .
) Preis: Erw. 8€, Kinder 5€
Treffpunkt: Nationalparkhaus Treffounkt: Holmer Siel (F1)
am Norderhafen (C3) P ’
Aktuell:
16.04.; 28.04. L .
Wie immer gt
Vogelkundliche Radtour entdecke und ) )
Bitte begebe dich NIE

beobachte die Zugvégel auf dem Fahrrad.

Dauer: 2,5 Std.
Preis: Erw. 11€, Kinder 6€
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehorn,

Westen 93 (B5)

ohne ausgebildete*n
Wattfuhrer*innen ins Watt!
Bel einsetzender Flut kann
dies lebensgefahrlich werden.




Naturevrlebnisse im Beltvinaharder oos

Buche dein Nahere Informationen,
Ticket online! Veranstaltungskalender
Hinweis: und vieles mehr unter:

Online gebuchte Tickets
werden bei begrenzter
Teilnehmer*innenzahl
bevorzugt.

www.schutzstation.de/va_bhk

Samtliche Veranstaltungen, die von der Schutzstation Wattenmeer
Beltringharder Koog (IWS/Luttmoorsiel) angeboten werden, finden
an der Integrierten Station Beltringharder Koog statt. Die jeweiligen

Treffpunkte entnimmst du bitte den einzelnen Beschreibungen.

Aktuell:
01.04.; 09.04.; 10.04.; 1704.;
18.04.; 22.04.; 24.04.; 26.04.

Fuhrung: Végel beobachten im
Beltringharder Koog entdecke mit Spek-
tiv und Fernglas die Artenvielfalt und den
Lebensraum der Vogel.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Preis: Erw. 8€, Kinder 4€

Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel, nordlich
Nordstrand / Husum
Beltringharder Koog 4,
25821 Reussenkoge

Aktuell:

06.04.; 13.04.;

20.04.; 27.04.

Flthrung: Auf den Spuren des Schim-
melreiters erlebe Theodor Storms Novel-
le ,Der Schimmelreiter” bei einem Deich-
spaziergang am Originalschauplatz.

Dauer: 1,5 - 2 Std.

Preis: Erw. 8€, Kinder 4€

Treffpunkt: Arlau Schleuse,
Hattstedter Koog 42,
25856 Hattstedter
Marsch

Aktuell:
05.04.; 06.04.; 12.04.; 13.04.;
19.04.; 20.04.; 26.04.; 27.04.

Ausstellungsfuhrung: Neue Vogelwelt
im Beltringharder Koog in der neuen
Ausstellung der Integrierten Station West-
kuste zum Erkunden und Erleben.

Dauer: 45 min
Preis: 4€
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte

Station WestkuUste,
noérdlich von Nordstrand
Beltringharder Koog 4,
25821 Reussenkoge
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Ein Urlaub an der Nordsee ist ein groRes An den Stranden Fuhlehém (B5) und
Vergnugen fur Hunde und ihre Men-  Holmer Siel (F1) gibt es ausgewiesene Ab-
schen. Endlich ausspannen, den Alltag schnitte fur Hunde. Bitte halte auch hier
hinter sich lassen, Ruhe und die gute Luft  deinen Vierbeiner an der kurzen Leine!
geniefllen.

Der Schutz unserer Brutvdgel hat an der
So viel freier Platz auf Deichen und im  Kuste unbedingt Vorrang. Daher gilt am
Watt — das ladt zum Herumtoben gerade-  Deich und im Watt generell Leinenpflicht,
zu ein. Leider wird der naturliche Jagd-  auch an den Abschnitten fur Hunde.
trieb von Hunden besonders Jungvogeln
und Lammern oft zum Verhangnis. Damit verhilfst du Voégeln und Scha-

fen zu einem erheblich stressfreieren
Daher gilt Uberall am Deich, im Watt und  Leben. Nutze zum Toben gern die
am Strand Leinenpflicht, mit Rucksicht  Hundefreilaufzone im Trendermarsch-
auf Brutvogel und Schafe. koog (D6+7).

Wir danken fir dein Verstandnis und winschen dic und deinem Vierbeinigen
Getinrten eine sthine Zeit bel uns auf Nordstrand,
Dein Team des Nordstrand Tourishus

§ 5 (1) Nr. 3 Nationalparkgesetz: im Nationalpark sind Hunde stets angeleint zu fuhren!
§ 70 (1) Landeswassergesetz: Auf allen Deichen und Vorlandern ganzjahrig Anleinpflicht!
§ 71 (1) Bundesnaturschutzgesetz: Wenn Hunde besonders schutzenswerte Vogelarten
verletzen oder toten bzw. Eier beschadigen oder zerstdren, kann dies als Straftat dem
Halter zur Last gelegt werden.

Im Nottall Hundekotbeutel

Tierarzt Da jeder saubere Wege und Strande liebt,
Joachim Becker denke bitte auch hier an die Beutel zur
Schaapsdrift 2, 25845 Nordstrand (K4) Mitnahme des ,Geschafts”.

Telefon: 04842 460
Sollten die Beutel einmal vergessen

Offnungszeiten: worden oder ausgegangen sein, helfen
Mo, Mi, Do. und Fr. dir die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
nach telefonischer der Tourist-Information (Am Kurhaus 27)
Terminvereinbarung. gerne aus.

Kleintiersprechstunde ohne Termin.
In Notfallen telefonisch erreichbar!



Hochwasser Niedrigwasser

Dienstag: 01.04. 04:18 Uhr 16:40 Uhr 10:44 Uhr  22:56 Uhr
Mittwoch: . 05:03 Uhr 17:18 Uhr 11:21 Uhr 23:32 Uhr
Donnerstag: 05:44 Uhr 17:55 Uhr 11:54 Uhr
Freitag: 06:26 Uhr 18:36 Uhr  00:08 Uhr 12:27 Uhr
( Samstag: 05.04. 07:13 Uhr 19:27 Uhr 00:47 Uhr 13:06 Uhr
Sonntag: . 08:15 Uhr 20:38 Uhr 01:38 Uhr 14:05 Uhr

Montag: 0704. 09:36 Uhr  22:08 Uhr  02:52 Uhr 15:29 Uhr

Dienstag: . 11:09 Uhr 23:40 Unr  04:28 Uhr 17:05 Uhr
Mittwoch: 09.04. 12:32 Uhr  06:02 Uhr 18:27 Uhr
Donnerstag: . 00:50 Unr  13:27 Uhr 07:09 Uhr 19:23 Uhr
Freitag: 11.04.  01:34 Uhr 14:03 Uhr 07:51 Uhr 20:02 Uhr

Samstag: . 02:08 Uhr  14:35 Uhr 08:25 Uhr  20:39 Uhr
@® Sonntag: 13.04. 02:44Uhr  15:07Uhr  09:00 Uhr  21:15 Uhr

03:18 Uhr 15:35 Uhr 09:33 Uhr 21:46 Uhr

Dienstag: 15.04. 03:49 Uhr  16:01 Uhr 10:01 Uhr 22:13 Uhr

Mittwoch: . 04:17Unhr  16:28 Uhr 10:25 Uhr  22:40 Uhr
Donnerstag: 1704.  04:46 Unr  16:54 Uhr 10:49 Uhr  23:07 Uhr
Freitag: . 05:15 Unhr 17:21 Uhr 11:14 Uhr 23:32 Uhr
Samstag: 19.04. 05:44Uhr  17:50 Uhr 11:38 Uhr 23:59 Uhr
Sonntag: . 06:17Unhr  18:27 Uhr 12:07 Uhr
) Montag: 21.04. 07:03Uhr  19:25 Uhr 00:35 Uhr  12:54 Uhr
Dienstag: . 08:16 Uhr  20:47 Uhr 01:36 Uhr 14:10 Uhr
Mittwoch: 23.04. 09:47Uhr  22:20 Uhr 03:03 Uhr 15:46 Unr
Donnerstag: . 11:15 Uhr 23:40 Unhr  04:38 Uhr 17:16 Uhr
Freitag: 25.04. 12:25Uhr  05:58 Uhr  18:27 Uhr
Samstag: . 00:42 Uhr  13:20 Uhr 07:02 Uhr 19:26 Uhr

O Sonntag: 2704.  01:34 Uhr 14:08 Uhr 07:58 Uhr 20:20 Uhr
Montag: 28.04. 02:23Uhr  14:52 Uhr 08:48 Unr  21:08 Uhr
Dienstag: 29.04. 03:10 Uhr  15:33 Uhr 09:33 Uhr 21:52 Uhr

Mittwoch: 30.04. 03:56 Uhr  16:15 Uhr 10:16 Uhr 22:35 Uhr

=N .
© eumohd Pegelort: Hafen Strucklahnungshérn
C = Erstes Viertel : . .
Zeitzone: Mitteleuropéaische Sommerzeit
® = Vollmond
) = Letztes Viertel Quelle der Gezeitendaten: Bundesamt fur Seeschifffahrt und Hydrographie



Hochwasser Niedrigwasser

Donnerstag: 0105. 04:44Unr  16:58 Uhr 10:56 Uhr 23:17 Uhr
Freitag: . 05:31 Unhr 17:39 Uhr 11:33 Uhr 23:57 Unhr
Samstag: 03.05. 06:15 Uhr 18:23 Uhr 12:09 Uhr
Sonntag: . 07:04 Uhr 19:15 Uhr 00:40 Uhr  12:53 Uhr
Montag: 05.05. 08:03Uhr  20:20 Uhr 01:31 Uhr 13:50 Uhr
Dienstag: . 09:15 Uhr 21:39 Uhr 02:38 Uhr 15:03 Uhr
Mittwoch: 0705. 10:35 Uhr 23:01 Unhr 03:59 Unhr 16:27 Uhr
Donnerstag: 08.05. 11:49 Uhr 05:22 Uhr 17:44 Uhr
Freitag: 09.05. 00:08Unr 12:44Uhr  06:26 Uhr  18:40 Uhr
Samstag: . 00:53 Uhr 13:21 Uhr 07:08 Uhr 19:21 Uhr
Sonntag: 11.05. 01:30 Uhr 13:55 Uhr 07:43 Uhr 20:01 Uhr

02:09 Uhr 14:31 Uhr 08:21 Uhr  20:42 Uhr
Dienstag: 13.05. 02:48 Uhr  15:05Uhr  08:58 Uhr 21:18 Uhr

Mittwoch: . 03:22 Unhr 15:33 Uhr 09:29 Uhr 21:50 Uhr

Donnerstag: 15.05. 03:53 Uhr 16:02 Unhr 09:57 Uhr 22:20 Uhr

Freitag: . 04:25 Uhr 16:33 Uhr 10:25 Uhr  22:50 Uhr
Samstag: 1705. 04:58 Uhr 17:05 Uhr 10:55 Uhr 23:23 Uhr
Sonntag: . 05:35 Uhr 17:42 Uhr 11:28 Uhr 23:59 Uhr
Montag: 19.05. 06:15 Uhr 18:25 Uhr 12:06 Uhr
Dienstag: . 07:03 Uhr 19:18 Uhr 00:40 Unr  12:52 Uhr
Mittwoch: 21.05. 08:03Uhr  20:25 Uhr 01:33 Uhr 13:55 Uhr
Donnerstag: . 09:17 Uhr 21:42 Uhr 02:43 Uhr 15:12 Uhr

Freitag: 23.05. 10:34 Uhr 22:57 Uhr 04:01 Uhr 16:32 Uhr
Samstag: 24.05. 11:42 Uhr 05:16 Uhr 17:44 Uhr
Sonntag: 25.05.  00:03 Uhr 12:41 Unhr 06:22 Uhr 18:49 Uhr

01:02 Uhr 13:35 Uhr 07:23 Uhr 19:50 Uhr
O Dienstag: 2705. 01:59 Uhr 14:26 Uhr 08:19 Uhr  20:45 Uhr

Mittwoch: . 02:52 Uhr 15:11 Uhr 09:08 Uhr  21:34 Uhr
Donnerstag: 29.05. 03:41 Uhr 15:57 Uhr 09:53 Uhr  22:22 Uhr

Freitag: . 04:32 Unhr 16:44 Uhr 10:37 Uhr 23:09 Uhr

Samstag: 31.05. 05:21 Uhr 17:29 Unhr 11:19 Unhr 23:53 Uhr

O = Neumond
C = Erstes Viertel
® = Vollmond
) = Letztes Viertel Quelle der Gezeitendaten: Bundesamt fur Seeschifffahrt und Hydrographie

Pegelort: Hafen Strucklahnungshérn
Zeitzone: Mitteleuropéaische Sommerzeit
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Termine

Informieren Sie sich auch online
auf wwwordstrandde sowie an den
Aushéngen in der Tourist-Info.

Anderungen & Irrtiimer
sind vorbehalten!

Il - Aligemeines Angebot

Il - Naturkundliches Angebot
Il - Angebote der Kirche

Bl - Angebote fur Familien

Il - Angebote des Schwimmbades

Dienstag, 01. April

09:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrm, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

09:00 Uhr

morgenlicht -

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-katholi-
schen Theresiendom. Stiden (ES)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und Grof auf Nordstrand:

Néhere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

15:00 bis 18:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (FUihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) mogtlich.

15:00 Uhr

Végel beobachten im

Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

15:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

17:00 Uhr

.Der Nordstrander Missionar
Ludwig Ingwer Nommensen”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)



kostenfreie Schnupperkurse:
Pilates (11:30:86.13:30 Uhr)

Ta@ d.@r Yoga (12:30 & 14:30 Uhr)

11:00 - 11:20 Sennengrulie

Offenen Tﬁlr mit Bleike (TSViNordstrand)

Fuhrungen durchidas

IM NORDSTRANDER Schwimmbad (ab 12:00 Uhr)

Einblicke in die neue

KURHAUS Physiotherapiepraxis
Physio'Nordstrand
SONNTAG, 06.04.2025 Op n Schnack mit Mirja

: : un een Kruutertee
11:00 BIS 15:00 UHR (HPH Hansen Physio Heilpraktik)

...und vieles mehr!

o Norastr-ander
Osterfeuer

OSTERSAMSTAG, 19.04.2025
AB 17 UHR AM SUDERHAFEN

Spiel & Spald fur Kinder
Fur das leibliche Wohl sorgt
die Landjugend Nordstrand

\

Mabaum
Aufstellen ™ciiiseln

anschlieRend Konzert

Jwo MIT “DE FIDEELEN des Shanty Chors
2’ NORDSTRANDER”  norastyander

Donnerstag, 01. Mai 2025 ¢y das leibliche
ab 11:00 Uhr, Wohl ist gesorgt. ’
Am Schulweg 4 5 /




HALLIG NORDSTRANDISCHMOOR

Gemeinde Nordstrand

NATUR:

FKK PN
[ L Fahrrad-Rundstrecke
Lorendamm fiihrt Gber Liittmoorsi

zur Hamburger Hallig u

” >0 zuriick nach Nordstrand
DLRG
3= Holmer
Siel
Wattti
wanderungen WC
Nationalpark ® @ i wC
Wattenmeer Surfgebiet 4
P)
‘3‘4 A
SR
Salzwiesen
S S %, | ELISABETH-
&
| & SOPHIEN-
we &
‘ Norderhafen, WC <° \ KOOG
o @ %
Mitteldeichshor &
SELE &
Wy o &
Fahrhafen DU S
Strucklahnungs-
hom &1 K[| ’KOOG
Insel- u. Kurzentrum
Hallig- @
erren ] @ ALTERKOC
wc 3
??‘%/
i
Vogelkoje
oms;,a/ie CX&Q
Wattwanderuingen @QJQ
Wattenfahrten m -~
Familienstrand ' N E
Fuh-ehérnm \ Westen £
. P) N\ ; %
[ o N
"x Sjin u:ﬁCSponge\an e
& i @ O
é R EEe
TRENDERMARSCHKOOG Schuiweg
Grner \Weg cniofwed Iq EUKOO(
e g o,
E 5,
3 %,
2 %
£ 5,
S s
s
b[/[, = ‘9
\ e, / '§::
wc A
=T - An de Wehl
Wattwanderungen
Surfgebiet

E



SCHUTZGEBIET
BELTRINGHARDER KOOG

2| bis
nd

Fahrrad-Rundstrecke |

flhrt Uber Liittmoorsiel bis W%

zur Hamburger Halligund )
zurlick nach Nordstrand

(AuBendeich-Weg) 9

«©
S
03 RN

A W

@ o0
3 WO
N

www.nordstrand.de

Touristinformation Nordstrand
Am Kurhaus 27, 25845 Nordstrand
Tel. 04842 454, info@nordstrand.de

meine nsel an Land

Familienstrand

Parkplatz

5o p

(2]

offentliches WC

Gz

tenWC /0

Kurmittelhaus

= u\Aorquer\’"eg ‘}% |
\ qregungs™ 3 /
©
¢ 1
% i I
HU”enWe : WC
| o (o]
We@@%
5
5
o
b ALLIG-
,@ ; Schaapsdﬂ“
: |
i
Jebe\,,/e = : @
J ’ Eys -@ Po\’\“S\'\a\\\g‘ o Arzt
IEO %: Q Zahnarzt
S]UMKOOG o‘ﬁé %% @ Tierarzt
X [
/ 2
@‘“0 Kolonat g % Hundestrand
° o' Hundefreilauf
?g; : A Campingplatz
P L}

PR\ Wohnmobilplatz
@ Spielplatz
Restaurant/Gaststatte
Bistro/Kiosk

B care

@ Lebensmittel

ARL

QY2 E

s EW

.
(] Siiderhafen
Yachthafen

Backer
@ Topferei

m Direktvermarkter

B Kunstgewerbe

Salzwiesen

i
.1 Flaggen - 7 Koge”

2
StRe Bewachter Badestrand

2° Badestelle mit Dusche

0 0,5

K

1km

Hallenbad
I

B>

@7 Fahrradverleih
B offtl. E-Tankstelle (Auto)

6fftl. E-Tankstelle (Fahrrad)
e Hot Spot

Banken mit Geldautomaten
ﬂ Touristinformation

ﬁ Inselmuseum

~i\ sprechendes Fernrohr

Q¥ Postagentur

i Informationstafel/
Infomaterial

@ Nationalpark Info-Haus
@ Mitteldeich
HauptstraBe

Gemeindestr./
Fahrradstrecke

FuB-/Fahrradweg
® Bushaltestelle



Mittwoch, 02. April

07:30 bis 09:00 Uhr
Fruhschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehorn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbull:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Naherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

15:00 bis 21:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 20:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

16:00 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung maéglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Meditative Feier der Eucharistie zum
Tagesabschluss im alt-katholischen
Theresiendom. Stuiden (E5)

19:30 Uhr - jeden Mittwoch
Probeabend des FFW-Musikzuges
im Feuerwehrhaus. Mitspieler sind
herzlich willkommen. Komm vorbei!

Donnerstag, 03. April

10:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehorn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

16:00 bis 16:45 Uhr

Schwimmclub fur Kids

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
Aufierhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

16:00 Uhr

.Der Nordstrander Missionar
Ludwig Ingwer Nommensen”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

18:00 bis 18:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)



20:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehdrn, Westen 93 (B5)

Freitag, 04. April

07:30 bis 09:00 Uhr
Frithschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 bis 09:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 bis 10:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. AusschliefRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93, Dauer:
ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std. Halligaufenthalt.
Bitte seien Sie 30 min vor Abfahrt vor Ort.

11:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehdrn auf Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass: 18:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

16:00 Uhr

.Der Nordstrander Missionar
Ludwig Ingwer Nommensen”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

17:30 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

Samstag, 05. April

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen flr Klein

und GroR auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)



11:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfuhrung

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 45 Minuten
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

16:00 Uhr

JDer Nordstrander Missionar
Ludwig Ingwer Nommensen”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

Sonntag, 06. April

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr
Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz’, Odenbull 17. (D5)

10:00 Uhr
Feier der Eucharistie
fur Suchende, Unglaubige, Zweifler

und anderer guter Menschen im
alt-katholischen Theresiendom.
Anschliefiend Kirchencafé. Studen (E5)

10:00 bis 12:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

ab 11:00 Uhr
Tag der offenen Tur im Nordstrander
Kurhaus (Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Fuhrung im

Nationalparkhaus Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

11:00 Uhr

Auf den Spuren des Schimmelreiters
Néhere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

12:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehérn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfuhrung

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 45 Minuten
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog
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19:00 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung maéglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehérn, Westen 93 (B5)

Montag, 07. April

12:00 bis 12:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

13:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehérigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 08. April

09:00 bis 12:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fuhrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

09:00 Uhr

morgenLicht —

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-
katholischen Theresiendom.
Anschlieflend ,Fruhstuick in
Gemeinschaft”. Stden (ES)

11:00 Uhr

«Nordstrand, Curd Jurgens und

der Kinofilm ,Der Pfarrer von St. Pauli”,
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

15:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und GroR auf Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

15:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehém, Westen 93, Dauer:
ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std. Halligaufenthalt.
Bitte seien Sie 30 min vor Abfahrt vor Ort.

15:30 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehorn auf Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehdm, Westen 93 (B5)



19:00 Uhr

9. Nordstrander Winterkino

Der Kulturverein Nordstrand zeigt den
Film: ,Der Club der toten Dichter”
US-amerikanisches Drama 1989
Inspiriert vom Poesie-Unterricht

thres Lehrers lasst eine Gruppe seiner
Schuler den «Club der toten Dichter»
wieder aufleben, zu dem der Padagoge
zu Schulzeiten selbst gehdrte. So treffen
sich die Jungen nachts im Wald, um sich
gegenseitig Gedichte vorzutragen. Weil
aber die Welt ausserhalb konservativ
bleibt und auch der Rektor alles tut, die
freigeistigen Auswuchse zu bekampfen,
endet der Ausflug zur mentalen
Unabhéangigkeit tragisch...

Im Saal der Nordstrander Feuerwehr,
Osterkoogstrasse 53 (ES)

Eintritt frei - Spenden erbeten

Mittwoch, 09. April

07:30 bis 09:00 Uhr
Frithschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

11:30 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

11:30 Uhr

Végel beobachten im

Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

13:30 bis 17:30 Uhr
Skat im Nommensenhaus - Odenbill:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.
Néaherer Informationen germe unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

15:00 bis 17:00 Uhr

Spieletreff im Gemeinderaum der
alt-katholischen Theresien-Gemeinde
neben der Kirche. Frauen und Manner,
Einheimische, Urlauberinnen und
Urlauber konnen bei Kaffee und
Kuchen ihrer Spiellust freien Lauf
lassen. Stiden (E5)

15:00 bis 21:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 20:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

16:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehérn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

19:30 Uhr - jeden Mittwoch
Probeabend des FFW-Musikzuges
im Feuerwehrhaus. Mitspieler sind
herzlich willkommen. Komm vorbei!

Donnerstag, 10. April

12:00 Uhr

Végel beobachten im

Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel - Beltringharder Koog.



15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fuhrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

16:00 Uhr

«Nordstrand, Curd Jiirgens und

der Kinofilm ,Der Pfarrer von St. Pauli”,
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

16:00 bis 16:45 Uhr

Schwimmclub fur Kids

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

18:00 bis 18:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

18:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehorn auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehormn, Westen 93 (B5)

18:30 Uhr

abendStern —

Ruhig werden — Den Tag beenden.
Feier der Versohnung mit personlichem
Zuspruch der Vergebung zur Vorbe-
reitung auf das Osterfest im alt-katho-
lischen Theresiendom. AnschlieRend
Agape-Mahl-Feier im Gemeinderaum,
zu dem alle bitte eine Kleinigkeit zum
Essen mitbringen moégen. Stiden (ES)

20:30 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Néhere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung maoglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

Freitag, 11. April

07:30 bis 09:00 Uhr
Frithschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 bis 09:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 bis 10:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fuhrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

15:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass: 18:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)



16:00 Uhr

.Nordstrand, Curd Jurgens und

der Kinofilm ,Der Pfarrer von St. Pauli”,
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

18:30 Uhr

Stammtisch

fur Mitglieder und gerne auch
Nichtmitglieder des Kulturvereins
Nordstrand. Geselliges Beisammensein
mit Austausch uber Erlebtes und
Geplantes. Restaurant ,Zur Nordsee”
am Norderhafen. (C3)

Samstag, 12. April

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen flir Klein

und Grof auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

13:00 Uhr

GroRe Vogelbeobachtungstour im
Beltringharder Koog und anderen Hot-
pots. Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Entdecken Sie mit der Nationalpark-Vo-
gelfuhrerin C. Dethleffsen die Faszination
der Vogel! Sie bekommen Infos uber die
einzelnen Arten, ihr Leben, Eigenarten,
Zugwege, Brut, Futter, Korperbau, Ein-
fluss u. Folgen des Klimawandels und
vieles mehr, wahrend Sie durch Fernglas
oder Spektiv sehen.

Treffpunkt: Luttmoorsiel an

den Infotafeln,

Dauer: ca. 2-3h; Kosten: 19,00%€,
Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wandem.de

14:00 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Néhere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 45 Minuten
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummem
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

16:00 Uhr

.Nordstrand, Curd Jurgens und

der Kinofilm ,Der Pfarrer von St. Pauli”,
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

Sonntag, 13. April

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr

Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz’, Odenbull 17. (D5)



Klassisches Pilates N
Am Kurhaus 27 — Nordstrand

f ccHygge
YOGA.

Anmeldung bei Dagmar Friedmann WALKING
Telefon/WhatsApp: 0173-3733026

Email: d.friedmann@gmx.net = 4 & MEER'
= wéChentliCh / Monatlich Komm mit Krissi in Bewegung!
= Einzelne Stunden (z.B. Im Kurshaus auf Nordstrand!
Schnupperstunde, Feriengaste) Als Yogalehrerin, Physiotherapeutin,

Mittwochs - ab 08.01.2025
12:30-13:30/13:45-14:45

Ayurveda- & Erndhrungsberaterin,
Preise: Personal Fitness Trainerin versichere ich:
Eine Stunde 10 -€ Hier bist du in erfahrenen Handen!
10 Stunden 90,-€ AGECITTE @E{,_
Tel: 0151 412 88 377

krissi@yogalounge-hygge.de

movement and movement heals.” www.yogalounge-hygge.de
Joseph H. Pilates oder {iber QR Code buchen.
Psychologische Beraterin Main, mein Angebiot ist jetzt auch jeden zweiten Donnerstag auf

Nordstrand - mitten im Wind, am Wasser und am Deich zu finden,

Mittags von 14:30 - 15:30 Uhr kénnen Kinder (optional mit einem
Elternteil) spimlarisch lernen, wie kleine Zauberpunkte im Alltag helfen
und slne kleine Auszelt durch die magische Energlereise erleben.

Abends von 16:30 - 17:45 Uhr wird es dann fir Erwachsene zum

Fyychoiogischbersten com echten Krattort, Druekpunktanleitung for Abhilfe im hektizchen Alltag,
¥ [m] Zeit um abzutavchen und loszulasen. Kemm mit auf die Harmaonia -

Engrgiereise voller Klange, Ole und Difte und lasse dich verzaubern,

0151 azargrea Eintritt Mittags B Abends 22 00€ (ein optionales Elterntell + &,00€)
Anmeldung: Sende eine Nachricht ther Whatstpp, SMS ader Emall




MASSAGE-ANGEBOT ZUR
EROFFNUNG DER PRAXIS

PHYSIO NORDSTRAND
WILLI HACKEMACK
AM KURHAUS 27
25845 NORDSTRAND

04842 9003949
INFO@PHYSIONORDSTRAND.DE

Hauseigene Mnaebote

Gemisthter
Saunaabend
Sonntag, den 13.04.

16:00 bis 19:30 Uhr

Sonntag, den 27.04.
16:00 bis 19:30 Uhr

NEU DABEI: Klassische Massage mit Mirja: 45,- p.P. fur 30 min

In der Sauna haben wir 15 Platze zur Verfugung: 15,- € p.P.
Sichere dir deinen Platz unter:
04842/454 oder info@nordstrand.de




10:00 Uhr

Palmsegnung am Friedhofskreuz

der Theresien-Kirche und Prozession zur
Kirche. (Bei schlechtem Wetter ist der
Beginn direkt in der Kirche.) Dort Feier
der Eucharistie fur Suchende, Unglaubi-
ge, Zweifler und anderer guter Menschen
im alt-katholischen Theresiendom zur
Eréffnung der Karwoche. Anschliefiend
Kirchencafé. Stiden (E5)

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Flhrung im

Nationalparkhaus Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

11:00 Uhr

Auf den Spuren des Schimmelreiters
Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfuhrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 45 Minuten
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

19:30 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung maéglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehormn, Westen 93 (B5)

Montag, 14. April

08:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehérn auf Nordstrand:

Néhere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehdrm, Westen 93 (B5)

12:00 bis 12:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

14:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

14:30 Uhr

Végel beobachten in Luttmoorsiel

im Beltringharder Koog!

Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Lassen Sie sich anstecken von der
Faszination der Vogel!! Wir beobachten
sie mit Fernglas und Spektiv bei ihrer
Rast an Land, vor, nach oder wahrend
der Futtersuche im Watt.

Sie bekommen Infos Uber die einzelnen
Arten, ihr Leben, Eigenarten, Zugwege,
Brut, Futter, Kérperbau, Einfluss und Fol-
gen des Klimawandels und vieles mehr!
Treffpunkt: Luttmoorsiel an den
Infotafeln,

Dauer: ca.1,5h,

Kosten: 12,00%,

Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wandern.de

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehdrigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)



Dienstag, 15. April

09:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

09:00 Uhr

morgenlLicht -

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-katholi-
schen Theresiendom. Suden (E5)

09:00 bis 12:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

11:00 Uhr

JDer ,Sturmflutkelch von Nordstrand”
- seine Geschichte und Bedeutung.”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

12:00 Uhr

Watterlebnis fur Jedermann, ca. 1,5 h,
fur Familien mit Kindern, Senioren und
Menschen mit Handicap, mit der
NP-Watt- und Vogelftuhrerin Chr.
Dethleffsen (Physiotherapeutin),

es stehen Wattrollstiihle (bitte mit
anmelden) zur Verfugung (Leihgeb. 8€).
Kosten: 7 € pro Pers., Dauer: ca. 1,5h,
Treff: Fuhlehom /Infotafeln,
Anmeldung u. weitere Infos

unter www.watt-wandern.de

14:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen flr Klein

und GroR auf Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

Mittwoch, 16. April

07:30 bis 09:00 Uhr
Fruhschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehoérn auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

09:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehém, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.




11:30 Uhr

Watterkundungen am Holmer Siel

Auf der Halbinsel Nordstrand im Beltring-
harder Koog. Im kustennahen Bereich,
ein Spal? fur GroRe und Kleine. Zum Ken-
nenlernen von Meerestieren wie Wur-
mern, Muscheln, Schnecken, Krabben
und Vogel.

Dauer: 2 Stunden

Treffpunkt: Am Café und

Restaurant ,Zum Strandkorb”

Furs Navi: Nordstrand, Holmer Siel
Kosten: Erwachsene 7 €

Kinder 5 bis 12 Jahre 3 €

Anmeldung 0160 2521729
www.wattwandererlebnis.de

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbull:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Naherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

FEUERWEHRMUSIKZUG
NORDSTRAND

Ny

Werden Sie Teil unserer Musiktradition.

Der Feuerwehrmusikzug sucht motivierte
Musikerinnen und Musiker! Ob Anfénger oder
Profi — bei uns finden Sie den richtigen Platz. ﬂ
Gemeinsam sorgen wir fiir festliche Stimmung

bei Veranstaltungen, Auftritten und vielem mehr. ﬁ

Kommen Sie vorbei und lassen Sie uns zusammen
Musik machen — fiir den guten Zweck und SpaB
an der Sache. m

Jetzt mitspielen — fiir mehr Musik im Leben!
Kontaktieren Sie uns unter
0172 9623833 oder 01517 5017622

14:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 Uhr

Grofle Vogelbeobachtungstour im
Beltringharder Koog und anderen Hot-
pots. Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Entdecken Sie mit der Nationalpark-Vo-
gelfthrerin C. Dethleffsen die Faszination
der Vogel! Sie bekommen Infos Uber die
einzelnen Arten, ithr Leben, Eigenarten,
Zugwege, Brut, Futter, Ké&rperbau, Ein-
fluss u. Folgen des Klimawandels und
vieles mehr, wahrend Sie durch Fernglas
oder Spektiv sehen.

Treffpunkt: Luttmoorsiel Infotafeln,
Dauer: ca. 2-3h; Kosten: 19,00%€,
Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wandem.de

Nordstrand

PohnshalligkoogstraBe 1
25845 Nordstrand - Tel. 048 42/4 95 - Fax 6 80

Groper Speicher fiir Woll- und Fellprodukte!

In unserem Hofladen erhalten Sie:
 Frisches Lammfleisch aus heimischer Aufzucht und
eigener Schlachtung. Ganzes Lamm, % Lamm oder
Teilstiicke vom Lamm fachgerecht zerlegt und
truhenfertig vakuumverpackt.

* Fleisch vom Robustrind Galloway aus eigener Zucht,
Schlachtung und Zerlegung.
Fleischgenuss

o Wurstspezialititen vom Lamm besonderer Art!

und Gallowayrind in groper Auswahl!

* Von Mai bis Oktober verschiedene Sorten frischen
Schaf- und Ziegenkése aus Nordfriesland.

® Fertiggerichte vom Lamm und Galloway.

® Postversand von Frischfleisch, Dauerwaren und
Convenience vom Lamm und Gallowayrind, sowie
Non-Food-Artikel ganzjghrig moglich.

www.lammfleisch.de




16:00 Uhr

Vogelkundliche Radtour

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 2,5 Stunden.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdm,
Westen 93 (B5)

19:30 Uhr - jeden Mittwoch
Probeabend des FFW-Musikzuges
im Feuerwehrhaus. Mitspieler sind
herzlich willkommen. Komm vorbei!

Donnerstag, 17. April

09:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93, Dauer:
ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std. Halligaufenthalt.
Bitte seien Sie 30 min vor Abfahrt vor Ort.

09:30 Uhr

Wattwanderung fur Familien

und Kinder auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldunyg ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehérn,
Westen 93 (B5)

14:00 bis 18:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 17:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (FUhrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummem
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

Restaurant & Café Phariséerhof

Tdglich Frihsticksbufett von 07:30 bis 10:30 Uhr (mit Anmeldung)

Regionale Fleischgerichte und Vegetarisches

Donnerstag'’s zusatzlich ,Schnitzelkarte"

Fischgerichte: von Matjes Uber Brathering (nach Oma’s Rezept) bis hin
zu Rotbarsch, Wildlachs, Kabeljau, Seelachs, Nordseekrabben und Garnelen

Aus unserer eigenen Manufaktur:

e Torte, Blechkuchen und Windbeutel
* KaffeespezialitGten und unser ,,Original PharisGer"
e Unser MuKu-Eis aus der Milch vom hiesigen Bauern

Offnungszeiten: Café téglich 14:00 - 17:00 Uhr / Restaurant téglich 17:00 - 21:00 Uhr / dienstags Ruhetag / Tel. 04842 - 353
Familie Scheler - Elisabeth-Sophien-Koog 325845 Nordstrand - www.pharisaeerhof.de - Instagram: pharisaeerhof - Facebook: PharisGerhof



15:30 Uhr

Végel beobachten im

Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

16:00 Uhr

.Der ,Sturmflutkelch von Nordstrand”
- seine Geschichte und Bedeutung.”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

18:00 bis 18:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschlieflich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

19:00 Uhr

Festliche Feier der Eucharistie

zur Erinnerung an das letzte Abendmahl
Jesu im alt-katholischen Theresiendom.
Anschliefend Agape-Mahl im Gemein-
deraum. Der alt-katholische Theresien-
Dom ist bis 24.00 Uhr zur Stille oder
dem personlichen Gebet geodffnet.
Suden (E5)

21:00 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehérn, Westen 93 (B5)

Freitag, 18. April

08:30 Uhr

Wattwanderung und Vogelbeobach-
tung zur Hallig Sudfall, mit

NP Wattfuhrerteam von C. Dethleffsen
Wahrend der Wattwanderung gibt es
viele Informationen uber Entstehung

des Wattenmeeres, Kustenschutz, NP,
Weltnaturerbe, Bewohner im u. auf dem
Wattboden, uber Brut- und Zugvogel und
vieles mehr. Verpflegung kann auf der
Hallig gekauft werden, denken Sie bitte
an wetterfeste Kleidung. Hunde sind an
langer Leine herzl willkommen.
Dauer:ca. 5,5-6 h,

Strecke gesamt: 14km,

Kosten: 20,00€, K: bis 12J. 10,00€

Treff: Nordstrand/Fuhlehdm

an den Infotafeln,

Anmeldung u. weitere Infos

unter www.watt-wandern.de

09:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehém, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 Uhr

Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu
im alt-katholischen Theresiendom
(Jeder moge bitte, wenn es geht,

eine Schnittblume mitbringen)

Stiden (E5)

15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fuhrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.



16:00 Uhr

.Der ,Sturmflutkelch von Nordstrand”
- seine Geschichte und Bedeutung.”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

16:00 Uhr

Végel beobachten im

Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

16:30 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

Samstag, 19. April

10:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93, Dauer:
ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std. Halligaufenthalt.
Bitte seien Sie 30 min vor Abfahrt vor Ort.

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und Grof auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 45 Minuten
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fuhrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

16:00 Uhr

JDer ,Sturmflutkelch von Nordstrand”
- seine Geschichte und Bedeutung.”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

ab 17:00 Uhr

Osterfeuer am Studerhafen Nordstrand.
Wir starten mit Spafl und Spielen fur
Kinder, um 18:00 Uhr wird das Osterfeuer
entzundet. Fur das leibliche Wohl sorgt
die Landjugend Nordstrand.

20:30 Uhr

Festliche Feier der Osternacht

im alt-katholischen Theresiendom.
Mit Entzundung des Osterfeuers und
der Osterkerze, Osterlob, Wasserweihe
und Feier der &sterlichen Eucharistie.
Anschlieflend &sterliches Beisammen-
sein in der Kirche. Stiden (E5)

Sonntag, 20. April

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr

Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz’, Odenbull 17. (D5)



09:30 Uhr

Wattwanderung und Vogelbeobach-
tung zur Hallig Sudfall, mit

NP Wattfuhrerteam von C. Dethleffsen
Wahrend der Wattwanderung gibt es
viele Informationen uber Entstehung
des Wattenmeeres, Kustenschutz, NP,
Weltnaturerbe, Bewohner im u. auf dem
Wattboden, uber Brut- und Zugvogel und
vieles mehr. Verpflegung kann auf der
Hallig gekauft werden, denken Sie bitte
an wetterfeste Kleidung. Hunde sind an
langer Leine herzl .willkommen.
Dauer:ca. 5,5-6 h,

Strecke gesamt: 14km,

Kosten: 20,00€, K: bis 12J. 10,00€

Treff: Nordstrand/Fuhlehorn

an den Infotafeln,

Anmeldung u. weitere Infos

unter www.watt-wandern.de

10:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93, Dauer:
ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std. Halligaufenthalt.
Bitte seien Sie 30 min vor Abfahrt vor Ort.

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Auf den Spuren des Schimmelreiters
Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

11:00 Uhr

Fuhrung im

Nationalparkhaus Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden

Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

11:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehorn auf Nordstrand:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehdrm, Westen 93 (B5)

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder Koog
- Ausstellungsfithrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 45 Minuten
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

18:30 Uhr

Festliche Feier des Abendlobes
zum Abschluss des Ostersonntages
im alt-katholischen Theresiendom.
Zu diesem Abendlob werden von
der Osterkerze die Grablichter fur
die Verstorbenen zu allen Grabern
auf dem Deichfriedhof gebracht.
Suden (E5)

19:30 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

Montag, 21. April

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
& Ostereiersuche flir Kinder

Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)



[@ & Land Immobilien

Professionell, Ehrlich, Gut

Lorenz Jacobsen Tel. 04842 / 1400

Siiden 44 + Neustadt 27 . .
25845 Nordstrand 25813 Husum WWW.iul-immo.de

) .
2 LANDLICHE lebensArt
'S 1 Stiden 46
C__ o~ 25845 Nordstrand
GALERIE - Schmuck und exklusive Ledertaschen
»LAT DI TIED« - Hiite, Kleidung, Filzobjekte und

Accessoires von Anni Mo Design

Kiichenzeiten von:
Freitag -Sonntag:
17.00 Uhr - ca. 20.30 Uhr
Sonntags auch:
11.30 Uhr - ca. 13.30 Uhr

Karfreitag, Ostersonntag und Montag
11.30 Uhr - 13.30 Uhr sowie 17.00 - ca. 20.30 Uhr

- Neu: Jetzt mit Salatbuffet!

¢ Bus bis 8 Personen und Rollitransport
® Privat - und Fernfahrten
¢ Krankenfahrten (sitzend) alle Kassen

Tel. 04842 2 22

Bis 18:00 Uhr Anfahrtskosten abklaren! -
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10:00 Uhr

Festliche Wort-Gottes-Feier mit Kom-
munionspendung fur Suchende, Unglau-
bige, Zweifler und andere gute Christen
im alt-katholischen Theresiendom.
Stiden (ES5)

11:00 Uhr

Wattwanderungen zur

Hallig Nordstrandischmoor
Nordfriesische Bergtour - anspruchsvoll -
einmalig wunderschon. Die Hallig ist fast
200 ha groR. Auf 4 Warften in 5 Hausern
leben ca. 25 Einwohner ganzjahrig.
Unterwegs werden Muscheln, Schnecken
und Wurmer als typische Bewohner des
Wattbodens vorgestellt. Erleben Sie die
faszinierende Vogel- und Pflanzenwelt
auf den Salzwiesen der Hallig. Dauer 5
Stunden, davon 2 Std. auf der Hallig mit
Einkehr im Halligkrug. Fihrung zum
kleinen Friedhof und zur Schule.
Gesamtstrecke 10 km.

Treffpunkt: Beltringharder Koog,
Luttmoorsiel,

Pavillon am Restaurant Fisch ahoi

Furs Navi: Badestelle Luttmoorsiel,
ReuRenkdge

Kosten: Erwachsene 10 €

Kinder bis 12 Jahre 5 €

Anmeldung 0160 2521729
www.wattwandererlebnis.de

11:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

11:30 Uhr

Wattwanderung fur Familien

und Kinder auf Nordstrand:

Néhere Infos zu der Veranstaltung finden

Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdm,
Westen 93 (B5)

15:00 Uhr

Inselradtour auf Nordstrand

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 3,5 Stunden.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus

am Norderhafen (C3)

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehdrigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

Dienstag, 22. April

09:00 bis 12:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (FUhrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummem
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

09:00 Uhr

morgenLicht —

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-katholi-
schen Theresiendom. Suden (E5)

10:00 Uhr

Végel beobachten im

Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel - Beltringharder Koog



11:00 Uhr

~Rungholt, sein Untergang und
das Wirken von Andreas Busch”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

12:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

14:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen flir Klein

und Grof auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

Mittwoch, 23. April

07:30 bis 09:00 Uhr
Frithschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

11:00 Uhr

Végel beobachten in Luttmoorsiel

im Beltringharder Koog!

Keine Vorkenntnisse erforderlich!
Lassen Sie sich anstecken von der
Faszination der Vogel!! Wir beobachten
sie mit Fernglas und Spektiv bei ihrer
Rast an Land, vor, nach oder wahrend
der Futtersuche im Watt.

Sie bekommen Infos Uber die einzelnen
Arten, ihr Leben, Eigenarten, Zugwege,
Brut, Futter, Kérperbau, Einfluss und Fol-
gen des Klimawandels und vieles mehr!
Treffpunkt: Luttmoorsiel an den
Infotafeln,

Dauer: ca.1,5h,

Kosten: 12,00€,

Anmeldung u. weitere Infos:
www.watt-wandern.de

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbull:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Néherer Informationen gerne unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

13:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Studfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehérn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

14:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)



14:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehorn auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

15:00 bis 17:00 Uhr

Spieletreff im Gemeinderaum der
alt-katholischen Theresien-Gemeinde
neben der Kirche. Frauen und Manner,
Einheimische, Urlauberinnen und
Urlauber konnen bei Kaffee und
Kuchen ihrer Spiellust freien Lauf
lassen. Suden (E5)

15:00 bis 17:00 Uhr

RELA ladt ein:

.Brummselchen” - Lesung

mit Musik bei Geback & Kaffee/Tee

im Lesesaal der TI auf Nordstrand.
Eintritt frei; um eine kleine Spende fur
das Tierheim Ahrenshoéft wird gebeten.
Anmeldung bis 20.04: 01751107541 oder
relas-puppenkiste@t-online.de

19:30 Uhr - jeden Mittwoch
Probeabend des FFW-Musikzuges
im Feuerwehrhaus. Mitspieler sind
herzlich willkommen. Komm vorbei!

Donnerstag, 24. April

10:30 Uhr

Végel beobachten im

Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon

Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

14:00 bis 18:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

14:30 Uhr

Wattwanderung und Vogelbeobach-
tung zur Hallig Sudfall, mit

NP WattfUhrerteam von C. Dethleffsen
Wahrend der Wattwanderung gibt es
viele Informationen uUber Entstehung
des Wattenmeeres, Kustenschutz, NP,
Weltnaturerbe, Bewohner im u. auf dem
Wattboden, uber Brut- und Zugvogel und
vieles mehr. Verpflegung kann auf der
Hallig gekauft werden, denken Sie bitte
an wetterfeste Kleidung. Hunde sind an
langer Leine herzl .willkommen.
Dauer:ca. 5,5-6 h,

Strecke gesamt: 14km,

Kosten: 20,00€, K: bis 12J. 10,00€

Treff: Nordstrand/Fuhlehém

an den Infotafeln,

Anmeldung u. weitere Infos

unter www.watt-wandern.de

14:30 bis 15:30 Uhr

Harmonia Energiereise flr Kinder
Magische Energiereise fur

Kinder mit Zauberpunkten.

Kosten: 22 €

(optional mit einem Elternteil + 6 €)
Wo: Kurhaus Nordstrand, Am Kurhaus 27
Anmeldung: Silke Petersen,
Psychologische Beraterin,

Email : info@psychologischberaten.com
WhatsApp: 0151 - 42 478 780 oder SMS

15:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehérn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.



Mal mich an




15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

15:30 Uhr

Wattwanderung fur Familien

und Kinder auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehorn,
Westen 93 (B5)

16:00 Uhr

~Rungholt, sein Untergang und
das Wirken von Andreas Busch”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

16:30 bis 17:45 Uhr

Harmonia Energiereise

mit meiner Druckpunkt Anleitung.

Zeit zum abtauchen und loslassen.
Kosten: 22 €

Wo: Kurhaus Nordstrand, Am Kurhaus 27
Anmeldung: Silke Petersen,
Psychologische Beraterin,

Email : info@psychologischberaten.com
WhatsApp: 0151 - 42 478 780 oder SMS

18:00 bis 18:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. AusschliefRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

21:00 Uhr

Die Nordsee bei Nacht -
Nachtwanderung auf Nordstrand:
Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.

Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehdm, Westen 93 (B5)

Freitag, 25. April

07:30 bis 09:00 Uhr
Fruhschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 bis 09:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. AusschlieRlich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

10:00 bis 10:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Die Vogelwelt des

Beltringharder Koogs:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Holmer Siel (F1)

14:00 bis 19:30 Uhr
Familiennachmittag

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass: 18:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.



16:00 Uhr

~Rungholt, sein Untergang und
das Wirken von Andreas Busch”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

16:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

16:30 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehorn auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung moglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehormn, Westen 93 (B5)

Samstag, 26. April

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Bernsteinschleifen flir Klein

und Grof auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

11:30 Uhr

Végel beobachten im

Beltringharder Koog

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Info-Pavillon
Luttmoorsiel - Beltringharder Koog

14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfithrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 45 Minuten
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

15:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fihrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummerm
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

16:00 Uhr

~Rungholt, sein Untergang und
das Wirken von Andreas Busch”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

16:00 Uhr

Wattwanderung und Vogel-
beobachtung zur Hallig Sudfall

mit Sonnenuntergang im Watt!

Es fuhrt: NP WattfUhrerteam

von C. Dethleffsen

Wéhrend der Wattwanderung gibt es
viele Informationen Uber Entstehung
des Wattenmeeres, Kustenschutz, NP,
Weltnaturerbe, Bewohner im u. auf dem
Wattboden, uber Brut- und Zugvégel und
vieles mehr. Verpflegung kann auf der
Hallig gekauft werden, denken Sie bitte
an wetterfeste Kleidung. Hunde sind an
langer Leine herzl. willkommen.

Dauer: ca. 5,5-6 h,

Strecke gesamt: 14km,

Kosten: 20,00€, K: bis 12J. 10,00€

Treff: Nordstrand/Fuhlehdm

an den Infotafeln,

Anmeldung u. weitere Infos unter
www.watt-wandern.de



16:30 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93, Dauer:
ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std. Halligaufenthalt.
Bitte seien Sie 30 min vor Abfahrt vor Ort.

17:30 Uhr

Wattwanderung fir Familien

und Kinder auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehorn,
Westen 93 (B5)

Sonntag, 27. April

09:00 Uhr

Heilige Messe/Wortgottesfeier
in der rom.- kath. Kirche ,St. Knud”
Herrendeich 2 (E5)

09:30 Uhr
Gottesdienst in der evangelischen
Kirche ,St. Vinzenz", Odenbull 17. (D5)

10:00 Uhr

Feier der Eucharistie

fur Suchende, Unglaubige, Zweifler
und anderer guter Menschen.

Im alt-katholischen Theresiendom.
AnschlieBend Kirchencafé. Stden (E5)
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WWIE LAMM UND GALLOWAYSPEZIALITATEN,
AUCH FUR DEN GRILL, GRILLWURST, HONIG, EIER,
ERFRISCHENDE GETRANKE, MUKU EIS UND ,, MEE(H)R*
ELISABETH-SOPHIEN-K0OG 17 - 25845 NORDSTRAND - 04842-8534

10:00 bis 15:00 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Letzter Einlass: 14:00 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

11:00 Uhr

Auf den Spuren des Schimmelreiters
Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 - 2 Std.
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

11:00 Uhr

Flihrung im

Nationalparkhaus Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

Thomsen
Osterdeich 3 - 25845 Nordstrand

Mail: thomsen.nord@edeka.de

Tel.: 04842 99 80

Mo. bis Fr. 7:30 -

18:00 Uhr - Sa. 07:30 - 13:00 Uhr

Es steht fiir Sie, gegen Leihgebiihr, ein
Partyanhdnger sowie ein zwei Kiihlanhénger
zur Verfiigung. Der Party Anhédnger ist mit
Tresen & Kiihlschrank ausgestattet.




14:00 Uhr

Neue Vogelwelt im Beltringharder
Koog - Ausstellungsfuhrung

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 45 Minuten
Treffpunkt: Ausstellung Integrierte
Station Westkuste - Beltringharder Koog

17:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

19:30 Uhr

Literarische Wanderung

bei Sonnenuntergang:

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung maéglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

12:00 bis 12:45 Uhr

Aquafitness

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Ausschliefllich mit Anmeldung.
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

14:00 Uhr

Vogelkundliche Radtour

Néahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 2,5 Stunden.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Deichkrone Fuhlehdm,
Westen 93 (B5)

ab 20:00 Uhr

Anonyme Alkoholiker

Treffen der Gruppe der Anonymen
Alkoholiker, der Al-Anon-Angehdrigen
und Freunde im Nommensen Haus,
Odenbull 17 (D5)

” Carslew Kehbein

Ferienhausvermietung — in guten Handen.

Suchen Sie die perfekte Unterkunft fiir Ihren
Urlaub? Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Wir bieten lhnen gemiitliche Fewos und
Ferienhauser in verschiedenen Gré8en und
Lagen, moderne Ausstattung mit Komfort
und freundlichen Service.

Freuen Sie sich auf erholsame und
erlebnisreiche Tage auf Nordstrand!

Sie besitzen eine Ferienimmobilie auf
Nordstrand und méchten sie stressfrei
vermieten?

Wir bieten Ihnen umfassenden, professionellen
Service und stehen Ihnen mit unserem
Rundum-sorglos-Service zur Seite.

Vertrauen Sie auf unsere langjahrige Erfahrung.
Lassen Sie Ihren Traum Wirklichkeit werden.

Mail: carsten@fhv-rehbein.de | Mobil: 0151 5181 4520 | www.ferienhausvermietung-nordstrand.de




Dienstag, 29. April Sie vorne im Heft. Dauer: 1 Stunde.

08:00 Uhr

Kleine Wattwanderung von

Fuhlehérn auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden
Sie vorne im Heft. Dauer: 1,5 Stunden.
Anmeldung maoglich, aber nicht
notwendig. Treffpunkt: Deichkrone
Fuhlehorn, Westen 93 (B5)

09:00 Uhr

morgenlicht -

Aufwachen — Den Tag beginnen.
Feier des Morgenlobes im alt-katholi-
schen Theresiendom. Stden (ES)

09:00 bis 12:00 Uhr

Offnungszeiten: Andreas-Busch-
Inselmuseum des Nordstrander
Heimatvereins e.V. (Schulweg 4)
AuRerhalb dieser Zeiten sind weiterhin
Museumsbesuche (Fuhrungen) nach
Anmeldung unter den Telefonnummern
Nordstrand 263 (Dey) und 900 215
(Schmitz) moglich.

11:00 Uhr

.Der Nordstrander Pastor
Anton Heimreich und seine
.Nordfriesische Chronik”
Vortrag im Andreas-Busch-
Inselmuseum (Schulweg 4)

15:00 bis 18:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 17:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

15:00 Uhr

Bernsteinschleifen fur Klein

und Grof auf Nordstrand:

Nahere Infos zu der Veranstaltung finden

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Nationalparkhaus am
Norderhafen (C3)

Mittwoch, 30. April

07:30 bis 09:00 Uhr
Frihschwimmen

Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Schwimmbad Nordstrand
(Am Kurhaus 27)

09:00 Uhr

Wattenkutscher

Mit Pferd und Wagen durch das
Wattenmeer bis auf die Hallig Sudfall.
Anmeldung erforderlich Montags bis
Freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr und
unter Tel. 04842 300 oder 0171 19 29 952
Abfahrt ab Fuhlehdrn, Westen 93,
Dauer: ca. 3,5 Std.; inkl. 1,5 Std.
Halligaufenthalt. Bitte seien Sie

30 min vor Abfahrt vor Ort.

13:30 bis 17:30 Uhr

Skat im Nommensenhaus - Odenbull:
Gaste und Einheimische

sind dazu herzlich eingeladen.

Néaherer Informationen germe unter
Tel. 04842-900348 oder 04842-496;
keine Anmeldung notwendig. (D5)

15:00 bis 21:30 Uhr

Offentliches Schwimmen mit Sauna
Bitte nutze den direkten Schwimmbad
Eingang. Letzter Einlass 20:30 Uhr
Schwimmbad Nordstrand

(Am Kurhaus 27)

19:30 Uhr - jeden Mittwoch
Probeabend des FFW-Musikzuges
im Feuerwehrhaus. Mitspieler sind
herzlich willkommen. Komm vorbei!



AB 10:00 UHR | EINTRITT FREI

AUSSTELLUNGSFLACHE |
SUDERHAFEN | HAMMCHAUSSEE |
ANFAHRT UBER TEGELISTRAAT

LIVEMUSIK |
JESPER WESTERGAARD

KULINARIK|
WATTN GRILL | ENGELMUHLE | GRILLSTAND

3. NORDSTRANDER ~ 22.06.20251

5 Nord-Ostsee
Sparkasse

SAppelboom 5%

immer montags - 19:00 Uhr - Vogelkoje Nordstrand ?,6- Og

Puppentheater

Fur unsere kleinen Gasten spielt Kreft's
Puppenbuhne verschiedene Stuicke
an folgenden Terminen:

14.07. 15:30 bis 16:30 Uhr
21.07. 15:30 bis 16:30 Uhr
28.07. 15:30 bis 16:30 Unhr
04.08. 15:30 bis 16:30 Uhr
11.08. 15:30 bis 16:30 Uhr
18.08. 15:30 bis 16:30 Uhr
25.08. 15:30 bis 16:30 Uhr

in der Vogelkoje | Hornstralke



Offnungszeiten:

,‘ - Tourist Information Am Kurhaus 27 & 3\ 4
V'Y - Telefon: 04842 - 454 ®
4 Montag bis Freitag: 10:00 bis 16:00 Uhr “

¢ Samstag, Sonn- und Feiertag: 10:00 bis 14:00 Uhr




